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L'Andos festeggia
Sant'Agata

w= [l Comitato Andos di Fi-
denza, come consuetudine
ogni anno, invita tutte le as-
sociate alla solenne funzione
che sard celebrata in catte-
drale, alle 18, di venerdi, in
occasione della patrona San-
t'Agata e presieduta dal ve-

celebrazione, chi lo desidera,

" potra unirsi alla comitiva per
| una «pizzata» in compagnia.
o ey

0524-82999. g




sta telefonica di offerte in de- |

' che Andos Fidenza.é com-
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Ihjé Comune di Fidenza ,4.:"?10.0._8. ONLUS& | gatti della “iﬂﬂ'ﬂl‘li
presentano - !inn al 13 marzo

L3 in mostra a Fidenza

E' stata inaugurata ieri, al’Audi-
torium OF delle Orsoline di Fi-
denza, con il patrocinio del Co-
mune e di Andos Onlus, la per-
sonale della pittrice fiorenzuola-
na Cristina Vigevani. i
La mostra dal titolo “Un mondo
di gatti”, come si legge sull'invi-
to, presenta una trentina di
quadri incentrati sulla figura del
gatto e realizzati mediante tec-
niche formali e formule visive si-
mili, seppur differenti. Cristina
Vigevani, diplomatasi in decora-
zione pittorica presso llstituto
d'arte “Toschi” di Parma, in
passato ha collaborata con
aziende tessili lombarde per la

[ [ " " decorazione di stoffe ed ha la-
C r I Stl n a VI eva n I vorato per parecchi anni nella
ditta paterna a Fiorenzuola, In

- - questi ultimi tempi ha intensifi-

Pittrice cato la propria attivita pittorica

concentrando la sua ricerca

UN MONDO DI GATTI  |fer e
E' I'artista sl;e:ssh:e:a che motiva

uesta sua scelta tematica: «...

5 = 13 MARZO 2011 gipingn gatti perche tra me e |l

Auditorium i i gatto si & creato un rapporto
OF Orsoline Fidenza misterioso e affascinante, fatto

m —— : di intesa e di reciproco affet-

; to... 0.

_ mond La mostra si protrarra fino al
Well»f mo di m 13 marzo con i seguenti orari:
a me da lunedi a venerdi 15-18; sa-
nnemﬁ'apam sim a do- ?I%tn e domenica 11-13/15-
mmmde]leopem saranno 4N A XU AOURA
‘devoluti all’ Andos di Fiden- " - ' ' ’
za. In mostra una ventina di

 opere pittoriche che rappre-

© sentano il gatto: una sorta i | y .

di diario intimistico che 1i- . B * I LA
percorre un lungo e com- g » ¥4 .
1‘-‘1163% itinerario umano e
artistico. La mostra pud es-
serews:ttata nei giorni feriali

daﬂels a.l]el& sabato e do-
menica 11 -13 e 15-18.




OTTO MARZO IL CALENDARIO DEGLI EVENTI

Fidenza festeggia
le donne fra sport,
storiae cultura

11 Fidenza festeggia la giornata
dedicate alle donne con un ca-
lendario di eventi che tocea di-
versi ambiti e che  partito conlo
spettacolo di danza «Serata Ei-

nica», della Compagnia Mvula

Sungani, al teatro Magnani.
| Ilteatrosara protagonista an-
che di altre due giornate, quella
del 27 marzo, «Teatro aperto»
(inseritanella Giornata Mondia-
| le dei Teatri) che alle 15.30 offre
un percorso alla scoperta del
Tuogo storico e artistico, e quella
del 3 aprile, intitolata «Ladonna
nel teatro di Shakespeare», che
alle15.30 al Ridotto presentalet-
ture e performance a cura del
quartetto musicale «Mara and
the cats».
| Per Poccasione & stato ideato
| anche un programma tutto
sportivo che comprende, il 12
marzo, la presentazione del cor-
so di autodifesa «Gestire l'ag-
gressione», i119 marzo alle 16.30
in municipio, la presentazione
da parte del sindaco e dell'as-
sessore allo Sport, della squadra
femminile di ciclismo «Velo

%y, mentre il 17 aprile alle 15
s terrd la «Prima camminata
delle donne», in collaborazione
con Andos.

E sino al 12 marzo, il mese
della donna si incrocia con le ce-
lebrazioni per i 150 anni
dell’'Uniti d'Ttalia, con la visita
guidata «I1 Risorgimento delle
Donne» in cui Maria Luigia, Lui-
sa Maria di Barry, Anita Gari-
baldi e Jessie White Mario ri-
vivranno attraverso i documenti
del Museo del Risorgimento
«Luigi Musini».

Oggi torna, in collaborazione
con Ascom, I'appuntamento con

GAZZETTA DI PARNMA
GIOVED! 10 MARZO 2011

«Un caffé per Lei»: per tutto il
pomeriggio alcuni bar offriran-
1o un caffé a tutte le signore;
mentre alle 15.30 al ceniro gio-
vanile di via Mazzini, andrd in
scena lo spettacolo di Barbara

Barbieri: «Caramelle Pro-
ject-AmaChiSei!», con il recital
in dialetto borghigiano di Cla-
retta Ferrarini. La vernacolista
fidentina presenterd in antepri-
ma alcuni parti dell’Antico Te-
stamento che riguardano ladon-

na.

AlFAuditorium OF, Orsoline
Fidenza, sono in programma
due mostre tutte al femminile:
«Un mondo di gatti», inaugu-
rata sabato, una mostra di pit-
tura di Maria Cristina Vigevania
cura e a favore di Andos; mentre
dal 29 marzoal4aprilesiterrila °
«Mostra collettiva di pittura» a
cura di Unitre.

Nei mesi di marzo e aprile,
inolire, sard attiva liniziativa a
curadi Fidenza Sport: «Due me-
si per prenderti cura di te», che
prevede lingresso al Centro Be-
nessere della piscina.coperta per
due amiche con un solo bigliet-
to.¢



IN CORSO A FIDENZA

“Un mondo di gatti” nelle tele di Cristina Vigevani

“Un mondo di garti” & il titolo della mostra
promossa dal’ANDOS (Associazione Nazio-

nale Donne Operate al Seno)
in corso all’Auditorium of -
Orsoline di Fidenza e dedica-
ta ai lavori di Cristina Vigeva-
ni, artista di Fiorenzuola.

Diplomartasi all’Istituto
d’Arte Paolo Toschi di Parma,
ha lavorato con importanti
aziende tessili lombarde rea-
lizzando progetti decorativi
per stoffe e si ¢ dedicara alla
ricerca espressiva sul mondo
dei gatti.

1 lavori esposti negli spazi
dell’Auditorium trasmettono
un senso caldo € appassionato
di vita vissuta e spesso sogna-
ta, una gioia di luce e di at-
mosfere che riconducono a
un linguaggio interiore e spi-

ti e fondatori del gruppo Der Blaue Reiter
(Soffermarsi e aprire gli occhi alla bellezza del-

la vita; Cogliere Penergia del-
la vita rimanendo aperta e ri-
cettiva; Gioco triangolare).

Nelle composizioni della
Vigevani si avverte il rappor-
1o tra colore ed emozione: un
accentuato cromatismo che
crea sulfuree armosfere che si
ingquadrano in contorni ben .
marcati e schemi plastici e
geometrici.

Come scrive Gabriella Tor-
ricella nella brochure che ac-
compagna la mostra, i gatti
di Cristina Vigevani hanno
una caratteristica in comune,
che h rende vivi, quasi “uma-
ni”: ti puntano addosso quei
loro occhi di tepazio ambrato
come per indagarti, per capi-

emozioni e sentimenti propri dell’uomo, sond
gatn che tingannane per la loro chiara e affa-
scinante leggibilitay.

‘Proragonisti assoluti dell’esposizione sono
quindi i gatti realizzati con estrema cura e con

*un tratto che denota una forte personalitd; il

segno & incisivo, carnoso, passaonale ¢, a volte
per Pintensita dei forti contrasti cromatici, per-
fino drammatico.

E’ quello di questo artista un ]mgu.aggno per-
sonalissimo e ricco di suggestioni che si & ma-
turato con il continue approfondimento e la
padronanza della tecnica ¢ che si sta evolvendo
verso soluzioni piti materiche grazie all’uso di
stoffe, bottoni, giornali e spille da balia (Trma-
re il posto giusto nel vasto schema della vita;
L’amore eterno).

Auditorium of — Orsoline di Fidenza
“Un mondo di gatti?, Personale

di Cristina Vigevani. Fino al 13 marzo.
Orari: da lunedi a venerdi 15-18;
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ANDOS

Odqai inat by
perdmneebanluni
»s Tutti i bambini e le don-
ne di Fidenza sono invitati
alla«CamminazadﬁllaDon-
ne» che si svolgerd oggi alle
lsaoconpartenzaean'lvo

organizzata
conla. mﬂabomzione deter-
minante dell’assessorato allo
Sport del Comune di Fidenza
e ha ottenuto il patrocnuo




ASSOCIAZIONI «12 CAMMINATA DELLE DONNE» CON UANDOS

In 200 in marcia
con un messaggio
disperanza

Un esercito di donne e bambini ha invaso
il centro con palloncini colorati e musica

£ Una giornata tutta al femmini-
le, quella diierd, grazie al comitato
locale dell’Associazione di volon-
tariato Andos (Associazione Na-
zionale Donne Operate al Seno).
Piazza Garibaldi e il centro storico
sono stati invasi da un piccolo
esercito, in occasione dell'inizia-
tiva, «la Camminata delle Don-
ne», organizzata in collaborazio-
ne con I'assessorato allo Sport del
comune di Fidenza e patrocinata
dalla Provincia di Parmae Unione
Terre Verdiane.

Duecento rappresentanti del
gentil sesso, con al seguito anche
tanti bambini, pettorina e pallon-
ciniarancioni,sisono radunatinel
primo pomeriggio davanti al pa-
lazzo municipale, dove ad atten-
derli, clera la banda «G. Baro-
ni-Cittddi Fidenza», chehaofferto

Andos | 206 Iia «1a Camminata delle Donne=», organizzata in collaborazione con I'assessorato allo Sport del comune di Fidenza.

ungraditoconcertodi musiche va-
rie. Lo speaker, Germano Meletti,
ha commentato le varie fasi della
camminata, dalla partenza allar-
Tivo. Per tutte le partecipanti pro-
dotti offerti da varie aziende,Una
simpatica novita per Fidenza che
Andos, da oltre 10 anni presente a
fianco di donne colpite dalla ma-
lattia nelloroimpegnativo percor-
soverso la guarigione, ha volutoin
questa occasione dedicare a tutte
le donne, in un pomeriggio di fe-
sta, allegria e amicizia. Il ricavato
delliniziativa sard destinato
allacquisto di un ecografo, stru-
mento indispensabile per la dia-
gnosi precoce della malattia. Duei
percorsiperleviedellacitti: 3 5e5
chilometri rispettivamente, en-
trambi non competitivi. Un valido
aiuto durante la camminata é sta-

to fornito dagli agenti della Polizia
municipale, dalla Pubblica Assi-
stenza Fidenza, dal Gruppo Alpini
Fidenza e Maurizio Marchinetti. A
salutare tutti gli interventi & ar-
rivato anche il presidente dell’An-
dos Fidenza, il dottor Salvatore
Napolitano, con tutto il direttivo,
che ha ringraziato le associazioni,
le aziende e Ie persone, che in vari
modi, hanno sostenutolabellaini-
zZiativa,

A conclusione della cammina-
ta, sono stati lasciati volare tutt
insieme in cielo, i palloncini, in £
segno di speranza. Testimonial |
della camminata & stata la dolce
Michela Bottarelli di appena venti
giorni, figlia della vice presidente
Andos, Alessandra Busani a cui &
stato assegnato simbolicamente il
numero L&
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Associazione Nazionale Donne Operate al Seno

convegno

DIAGNOSI E CURA DEL TUMORE
DELLA MAMMELLA
TRA “NUOVE E VECCHIE TECNOLOGIE”

Sabato 9 aprile 2011

ore 9 -1 3 Moderatore: Salvatore Napolitano
CENTRO INTERPARROCCHIALE SAN MICHELE Presidente ANDOS Fidenza
“Sala multimediale” Saluto delle autorita

: Relatori :
Sergio Orefice
Chirurgo — Oncologo
Gaetano Reali
Radiologo
Marzio Montanari
Chirurgo - Senologo
Letizia Boschi
Fisiatra
lives Guidi
Geriatra

Responsabile scientifico: Marzio Montanari

ACCREDITAMENTO ECM

Medici - infermier ——
yviscrizione alcorso €9

Comune di Fidenza

' ) ' Con il patrocinio di : é
Sponsor della Segreteria organizzatrice 7
manifestazione
Salvatore Napolitano tel. 339.2030965 Ordine dei msdici di
Segreteria ANDOS Parma

tel. e fax 0524.82999 - e-mail andosfidenza@alice.it

i
i




Sabato 9 aprile 2011
Ore 9—13

Centro interparrocchiale S. Michele

“sala multimediale”
Via Carducci, 47 - FIDENZA

Sponsor della manifestazione:

Con il patrocinio di

Comune di Fidenza

Ordine dei Medici di Parma







ANDOS SABATO CONVEGNO IN SAN MICHELE

NNuove tecnologie
perladiagnosi
elacuradel tumore

1 «Dagnosi e cura del tumore
della mammella tra nuove e vec-
chie tecnologie». Se ne parlera
sabato, durante il convegno pro-
mosso dall’Andos Onlus Fiden-
za, dalle 9 alle 13, al centro in-
terparrocchiale di San Michele.
Relatori Sergio Orefice, chirurgo
& oncologo, Gaetano Reali, ra-
diologo, Marzio Montanari, chi-
rurgo e senologo, Letizia Boschi,
fisiatra, Ilves Guidi, geriatra.
Moderatore, il dottor Salvatore
Napolitano, presidente dell'’An-
dos Fidenza.

Limportante convegno, dove
verranno illustrate le nuove tee-
niche di diagnosi e terapia delle
malattie della mammella, vedra
la partecipazione del dotto Mar-
zio Montanari, che ha operato a
lungo nell'ospedale di Fidenza,
come aiuto di Chirurgia, respon-
sabile del modulo di Senologiae
primarioincaricato di Chirurgia
generale. Proprio nel periodo in
cui ha prestato servizio a Fiden-
za, il dottor Montanari ha otte-
nuto prestigiosi riconoscimenti
| per essere stato uno dei primi

chirurghi ad avere introdotto in
Italia, tecniche avanzate e inno-
vative di ricostruzione della
mammella con trasferimenti di
tessuto addominale.

Sempre nel periodofidentino,
il gruppo di Chirurgia senolo-
gica, di cui fa parte anche il dot-
tor Salvatore Napolitano, inizid
adinserireidati dellavore=——""

in un programma di controllo di
qualiti di «Eusoman, la Societd
europea di senologia. Allora era
primario di Chirurgia, il profes-
sor Stefano Morosini, che diede
un contribute determinante alla
creazione e allo sviluppo della
chirurgia senologica fidentina,
nota anche fuori dai confini na-
zionali. Nel convegno si parlera
dell'incidenza del tumore del se-
no, in aumento in tutti i Paesi
sviluppati: il registro europeo
dei tumori riporta circa 400.000
nuovi casi all'anno nel nostro
continente, che rappresenta il
26,5 per cento di tutt i tumori
femminili. «Oltre al fatto che si
ammala spesso il seno - ha spie-
gato il dottor Napolitano - & an-
che un organo non facile da stu-
diare, per cui si consiglia alle
donne di farsi controllare perio-
dicamente con visita e dopo i 40
annidieta, conlamammografia.
Attualmente & disponibile una
nuova metodica, il “Confort
Scan” che pud essere affiancato
agli altri esami e di cui si parlera
nel convegno di sabato. Sto uti-
lizzando questo metodo anche
per effettuare uno studio mul-
ticentrico sulla sua efficacia. Un
grazievadaalle volontarie di An-
dos Fidenza, che non si sono ri-
sparmiate per organizzare al
meglio il convegno anche da
punto di vista logistie~ -

vate A~*

Ans.
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Viake Mateeodti, 47/49 bis - « Salsomaggiore Terme -Pr-
infoiraironcontine.

ek 6524 583191 - e-mail:
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ORGANIZZATO DA ANDOS FIDENZA E PATROCINATO DAL POLIAMBULATORIO AIRONE DI SALSOMAGGIORE

CONVEGNO MEDICO NELLA NOSTRA CITTA’
SULLA DIAGNOSI DELLE MALATTIE DEL SENO

Fra i relatori il chirurgo Marzio Montanari in passato in forza nel nostro Ospedale

Un importante Convegno medi-
co @ in programma presso il Cen-
tro culturale San Michele sabato 9
Aprile alle ore 9.

Tema dell'incontro saranno le
nuove tecniche di diagnosi e terapia
delle malattie della mammella. Fra
i relatori il dr. Marzio Montanari,
che ha lavorato a lungo nell'ospe-
dale fidentino come Aiuto di Chi-
rurgia, Responsabile del modulo di
Senologia e Primario incaricato di
Chirurgia generale. Proprio nel pe-
riodo che lo ha visto operare nel-
la nostra citta, il dr. Montanari ha
ottenuto riconoscimenti per essere
stato uno dei primi chirurghi a in-
trodurre in ltalia tecniche avanzate
e innovative di ricostruzione della
mammella con trasferimenti di tes-
suto addeminale.

Nel periodo fidentino il gruppo

di Chirurgia senologica, di cui fa
parte anche il dr. Salvatore Napo-
litano, presidente di ANDOS, inizio
a inserire i dati del lavoro svolto in
un programma di controllo di qua-
lita di EUSOMA (Societa europea
di senologia). Allora primario di
Chirurgia dell'Ospedale di Fidenza
era il Prof. Stefano Morosini che
diede un contributo determinante
alla creazione e allo sviluppo della
chirurgia senologica fidentina, che
in quegl'anni era nota anche fuori
dai confini nazionali.

Nel Convegno si parlerid del-
l'incidenza del tumore del seno, in
aumento in tutti i paesi sviluppati: il
registro europeo dei tumori ripor-
ta circa 400.000 nuovi casifanno nel
nostro continente che rappresenta
il 26.5% di tutti i tumori femminili.

Oltre al fatto che si ammala

spesso, il seno & anche un organo
non facile da studiare per cui gli
specialisti consigliano alla donna di
farsi controllare periodicamente
con visita, ecografia e, dopo i 40
anni di eta, mammografia.

Attualmente & disponibile una
nuova metodica, il Confort Scan,
che pud essere affiancata agli altri
esami e di cui si parlera nel Con-
vegno.

Il dr. Salvatore Napolitano la sta
infatti utilizzando anche per effet-
tuare uno studio multicentrico sulla
sua efficacia.

Le volontarie di ANDOS Fiden-
za non i sono risparmiate per or-
ganizzare al meglio l'incontro anche
dal punto di vista logistico; sono
state coadiuvate al meglio dal per-
sonale del Poliambulatorio AIRO-
NE di Salsomaggiore.

Moderatore : Salvatore Napolitano
Prasidente AN.D.O.S. Fidenza

Ore 830
Registrazione partecipanti
Ore 900 Saluta delle Autorita

Ore 8,20 Sergio Orefice

Consulente chirurgia senologica
Istituto Humanitas - Rozzano Mi "N
perché di un centro di diagnosi avan-
zata della patologia mammaria”

Qre 9,50 Gaetano Reali

CONVEGNO
DIAGNOSI E CURA DEL TUMORE DELLA MAMMELLA
TRA “NUOVE E VECCHIE TECNOLOGIE”

SABATO 9 APRILE 2011 - ORE9-13
Centro interparrocchiale S. Michele - “sala multimediale” Via Carducci, 47 - FIDENZA

Radiologo

Clinica Mangiagalli Milano
“Diagnasi precoce del tumare del
seno: le nuove tecnologie hanno
mantenuto le promesse?”

Ore 10,20 Marzio Montanari
Chirurge senologo

Clinica Citta di Parma

‘Importanza dell"interdiseipli-nari-
ta nelle decisioni chirurgiche com-
plesse”

Ore 11,20 Letizia Boschi

Segreteria ANDOS dal |

Fisiatra Ospedale di Vaio - Fidenza
"Riduzioni delle sequele post opera-
torie grozie ai trattamenti chirurgici
conservativi’

Ore 11,50 llvis Guidi

Geriatra — Centro Phisios

Revereto sul Secchia - Modena
“Presentazione di una esperienza di

COMFORTSCAN nella diggnostica

senologica”

Ore 12,20 Conclusioni e
compilazione questionario ECM
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FIDENZA

Associazione Nazionale Donne Operate al Seno — Comitato di Fidenza

DOMENICA 17 APRILE ORE 15
PIAZZA GARIBALDI - FIDENZA

TUTTE LE DONNE DA 0 A 100 ANNI
SONO INVITATE ALLA PRIMA

CAMMINATA
DELLE DONNE

E DEI BAMBINI

non competitiva, per le vie di Fidenza.
Un’iniziativa con finalita benefiche
riservata alle donne (e ai bambini) in un
pomeriggio di allegria e amicizia

ALLIETERA’ IL. POMERIGGIO LA
=2 BANDA DI FIDENZA




CAMMINATA PARTENZA ALLE 15 DALLA PIAZZA

Andos, domenica
tutta al femminile

tiDomenica sard per Fidenza
una giornata tutta al femminile,
grazie all’ Andos.

A partire dalle 15, piazza Ga-
ribaldi e il centro saranno di tut-
te le «Donne da 0 a 100 anni»,
protagoniste della «Prima Cam-
minata delle Donne», su percor-
sidi 3,5 e 5 chilometri, non com-
petitivi. Una simpatica novita
per Fidenza che Andos, da oltre
10 anni presente a fianco di don-
ne colpite dalla malattia nel loro
impegnativo percorso verso la

guarigione, vuole in questa oc-

casione dedicare a tutte le don-
ne. Le iscrizioni sono aperte a

tenza, prevista alle 15.30, in piaz-
za. Il ricavato sard destinato
all’acquisto di un ecografo, stru-
mento indispensabile per la dia-
gnosi precoce della malattia. Al-
lietera il pomeriggio la Banda
«G. Baroni» di Fidenza.

Sin dalla mattinata saranno

" presentiin piazzaein centrouna

quarantina di hobbisti che, coor-

2 dinati da Ascom Fidenza, espor-

ranno le loro creazioni. Alla fine
del percorso verra distribuita ad
ogni partecipante una borsina
con prodottivari offerti da azien-
de. Mentre un valido aiuto du-
rante la camminata sara fornito
da Pubblica Assistenza Fidenza,
Gruppo Alpini Fidenza e Mau-
rizio Marchinetti. Ai bambini
verranno distribuiti palloncini
con i colori Andos che poi ver-
ranno lasciati volare. Testimo-
nial sara Michela Bottarelli di
appena 20 giorni, figlia dellavice
presidente Andos, Alessandra
Busani, cui verra assegnato sim-

tutte e si ricevono fino alla par-

Domenica 17 aprile in piazza Garibaldi

camminata delle donne indetta da ANDOS

Domenica 17 aprile sara per Fi-
denza una giornata tutta al fem-
minile grazie al comitato locale

dell’associazione di volontariato

ANDOS (Associazione Nazio-
nale Donne Operate al Seno).

A partire dalle ore 15, infatti,

piazza Garibaldi e il centro sa-
ranno a disposizione di tutte le
“Donne da 0 a 100 anni” che,
come recita il volantino dell’ini-
ziativa, saranno le protagoniste
della “la Camminata delle Don-
ne”. Una simpatica novitd per
Fidenza che ANDOS, da oltre 10
anni presente a fianco di donne
colpite dalla malattia nel loro

- impegnativo petcorso verso la

guarigione, vuole in questa oc-
casione dedicare a tutte le don-
ne, in un pomeriggio di festa,
allegria e amicizia. Le isctizioni
sono apette a tutte e si ricevono

presso la sede ANDOS e fino alla

partenza, prevista alle 15.30, in
piazza Garibaldi; il ricavato sara

destinato all’acquisto-di un eco-

grafo, strumento indispensabile
per la diagnosi precoce della ma-
lattia. Ogni donna potrd essere
accompagnata dai propri bambi-
ni o nipoti; ci saranno-due per-

corsi per le vie della cittd di 3,5 ¢
5,00 chilometri rispettivamente,

entrambi non competitivi. Allie-
tera il pomeriggio la banda.

bolicamente il numero 1.¢

Un gruppo di volontarie.

GAZZETTA Mﬂm‘ -
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FIDENZA Organizzata dal comitato Andos

La “Camminata delle Donne”

omenica 17 aprile sara per
Fidenza una giornata tutta
al femminile grazie al comitato
locale dell’Associazione di vo-
lontariato Andos (Associazione
nazionale donne operate al se-
no).
A partire dalle ore 15, infatti,
piazza Garibaldi e

corre verso Ia solidarieta

competitivi.

Allietera il pomeriggio la Ban-
da di Fidenza.Sin dalla mattina-
ta saranno presenti in piazza e
in centro una quarantina di hob-
bisti che,coordinati daAscom Fi-
denza,esporranno le loro crea-
zioniAlla fine del percorso verra
distribuitaad ogni

ilcentrosarannoa Ibambinipotranno partecipante una

disposizione di

borsina con pro-

tutte le“Donne da partecipare alla dotti vari offerti
0al00anni’che, manifestazione da Conad Super-

comerecitailvo- | borgo, Coop, Fer-
lantino dell'inizia  iNSieMe alle mamme rero, Parmalat,
tiva, saranno le ealle nonne Giotti, Greci,Ter-
protagoniste della g me di Salso eTa-
prima“Cammina- biano, Pignacca,
tadelle Donne”.Una simpatica  San Donnino Multiservizi Tor-
novitaperFidenzacheAndos,da  refazione Ramenzoni, Fidenza

oltre 10 anni presente a fianco di
donne colpite dalla malattia nel
loro impegnativo percorso ver-
s0la guarigione, vuole in questa
occasione dedicare a tutte le
donne, in un pomeriggio di festa,
allegria e amicizia.

Le iscrizioni sono aperte a
tutte e si ricevono presso la se-
deAndose finoalla partenza, pre-
vistaalle 15.30,in piazza Garibal-
di;il ricavato sara destinato all’ac-
quisto di un ecografo,strumento
indispensabile per la diagnosi
precoce della malattia. Ogni don-
na potra essere accompagnata
dai propribambini o nipoti;ci sa-
ranno due percorsi perle vie del-
lacittadi3,5 € 5,00 chilometri ri-
spettivamente, entrambi non

Village; hanno contribuito al-
I'organizzazione della giornata
Socogas, Reale Mutua e Barbori-
ni,mentre un valido aiuto duran-
te la Camminata sara fornito da
PubblicaAssistenza Fidenza,
GruppoAlpini Fidenza e Mauri-
zio Marchinetti.

Aibambini verranno distribui-
ti palloncini con i coloriAndos
che dopo la Camminata verran-
no lasciati volare tutti insieme
per salutare la giornata di festa e
peraugurare di ripeterla ognian-
no.Testimonial della Camminata
sara la piccola Michela Bottarel-
li di appena 20 giorni, figlia della
vicepresidente Andos Alessan-
dra Busani, cui verra assegnato
simbolicamente il numero 1.
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Lo spettacolo era stato organlzzato da

Cr

—

Verd'ss'mtate sono state 72, ¢

Andos un contribu falmghe fum

AParma erdenzoz il ricavato di “U

2 stato devoluto all’Andos
di Parma e Fidenza il ri-
cavato di“Un pomeriggio mo-
numentale”,lo spettacolo che
siétenutoa Roccabiancail 13
marzo scorso.Lappuntamen-
to, pensato per festeggiare le
donne e I'Unita d’ltalia, & sta-
to organizzato all'Arena del
Sole dall’associazione Verdis-
sime. com ¢ dal Comune di
Roccabianca, con il patroci-
nio della Provincia.

Ieri pomeriggio nella sala
Savani dell’ente di piazzale
della Pace si @ svolta la ceri-
monia di consegna della som-
ma, pari a tremila euro,che &
stata destinata per meta a fa-
vore dell’Andos (Associazio-
ne nazionale donne operate
al seno) di Parma ¢ per meta
dell’Andos di Fidenza.A con-
segnare gli assegni alle rap-
presentanti delle due associa-
zioni 5o0no state I'assessore
provinciale alle Pari oppor-
tunita Marcella Saccanie la
presidente delle Verdissime.
com Luciana Dallari. «Ringra-
zio le Verdissime che, oltre a
impegnarsi per promuovere
la cultura musicale anche tra i
pill giovani, organizzano im-
portanti iniziative di solidarie-
ti,come lo spettacolo di Roc-
cabianca - ha detto 'assesso-
re Marcella Saccani -. Iniziati-
ve che aiutano a vincere la
battaglia pilt importante,
quélla per la salute ¢, in que-
sto caso, la salute delle don-
ne»,

«Anche quest’anno abbia-
mo deciso di devolvere il rica-
vato all’Andos, proprio per-
ché come donne vogliamo fa-
re qualcosa per le donne. Spe-
ro che questi soldi servano
per laricerca e quindisiano di
aiuto a tutti», ha spiegato la

presidente delle Verdissime.
com Luciana Dallari,che ha
aggiunto: «Dobbiamo ringra-
ziare Mario Scaltriti, che ha
deciso di integrare il ricavato
dello spettacolo con una ge-
nerosa offerta, e anche il Co-
mune di Roccabianca che ha
da subite creduto in noi. Co-
mune con cui continueremo
acollaborare per realizzare di-
verse iniziative che ci porte-
ranno verso il bicentenario
verdiano del 20135,
«LeVerdissime sono sempre
state delle importanti sosteni-
trici dell’Andos.Una collabo-
razione iniziata quasi per caso
e che si consolida ogni anno
sempre di pil», ha affermato
la vicepresidente dell'Andos
di Parma Cecilia Zanacca,

|

sta dles titolari di Pay

almeno tre figli minoridi  soli

26 anni a carico, e con un “but
Isce inferiore ai cinquemi- 700
la €uro, le risorse del Fondo  var
sohdale Icgato alla Parma  bis:
Family Card che ammonta to,
a 108mila euro;i criteri di L¢
selez_iqne S0no stati adotta- son

ti dalla Giunta comunale mig
recependo le indicazioni 1'ist
formulate dal Comitatoeti- to
€O costituito per la gestio- ave;
ne delle risorse del Fondo  deil

icipio I'evento che ¢

“Un pomerlgglo monumentale”
B Al’Andos di Parma e Fldenza

E stato consegnato in
Provincia il ricavato
@ dello spettacolo “Un

| pomeriggio monu-
mentale”, che si ¢ te-
nuto a Roccabianca il
13 marzo scorso.
L’appuntamento, pen-
sato per festeggiare le donne e I'Unita d’I-
talia, € stato organizzato all’ Arena del Sole
dall’Associazione Verdissime.com e dal
Comune di Roccabianca, con il patrocinio
della Provincia. Questo pomeriggio nella
sala Savani dell’Ente di piazza della Pace
si € svolta la cerimonia di consegna della
somma, pari a 3mila euro, che & stata desti-

nata per meta a favore dell’ Andos (Associa-
zione nazionale donne operate al seno) di
Parma e per meta dell’ Andos di Fidenza, A
consegnare gli assegni alle rappresentanti
delle due associazioni sono state 1’assessore
provinciale alle Pari opportunitd Marcella
Saccani e la presidente delle Verdissime.com
Luciana Dallari. “Ringrazio le Verdissime
che, oltre a impegnarsi per promuovere la
cultura musicale anche tra i pit giovani,
organizzano importanti iniziative di

_ solidarieta, come lo spettacolo di Roccabian-

ca — ha detto I’assessore Marcella Saccani
— Iniziative che aiutano a vincere la battagha
pil importante, quella per la salute e, in
questo caso, la salute delle donne”.
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ASSOCIAZIONE UN CENTRO PER ALCUNE PATOLOGIE TUMORALI NELLA SEDE DELLA PUBBLICA

Ap, prevenzione avanti tutta:
in funzione un nuovo ambulatorio

Il 12 maggio dalle 930
alle 12 il dottor
Napolitano effettuera
visite di controllo al seno

11 Tra le numerose iniziative che
la Pubblica Assistenza, sta orga-
nizzando, Fapertura nellasuase-
de di Vaio di un nuovo ambu-
latorio di prevenzione di aleune
patologie tumorali, in collabo-
razione con la Lilt (Lega taliana
Imcontrm'hmmri)dﬂ’arma,
occupaunpuamdmllm

Lambulatorio, a partire da
questo mese, & entrato in fun-
zione.

E giovedi 12 maggio dalle 9.30
alle 12 il dottor Salvatore Napo-
litano, specialista senologo, ef-
fetuie:a_ﬂsitediuoﬂtrouovolhea
prevenire i tumori al seno, Mar-
tedi 17 maggio dalle 16 alle 18 1a
dottoressa Silvia Santoro, der-
matologa dell'ospedale di Par-
ma, provvederd a controllare ne-
Vi sospetti.

A partire dal mese di giugno
iniziera, poi, il calendario defi-
nitivo dellambulatorio, con il
dottor Napolitano che sard pre-

sente il primo venerdi di ogni

mese dalle 17 alle 19 ed il terzo

giovedldinguimesedgneg,sﬂ
alle 12,

La dottoressa Santoro visite-
ra, invece, ogni terzo martedi del
mese sempre dalle 16 alle 18, Chi
fosse interessato ad effettuare
queste visite gratuite pud pre-
notarsi telefonando al numero
0524 82222 della Pubblica As-

' erato i_ .;ezlb in questi giomi un nuovo ambulatorio di prevenzione. '

sistenza.di Fidenza dalle 7alle 12
nelle mattine di lunedi e di gio-
vedi e dalle 14 alle 20 nei po-
meriggi di mercoledi e del gio-
vedi. Con successiva segnalazio-
Ne verranno comunicati giorni e
orari di visita della dottoressa
Claudia Guareschi,endocrinolo-
£a che effettuera controlli della
tiroide. Una volta operativo,
questo nuovo ambulatorio sard

un importante presidio medico
al servizio di tutti i cittadini.

La Pubblica Assistenza si au-
gura che l'apertura di questo
ambulatorio contribuisca in ma-
niera ancora pill incisiva ad au-
mentare la prevenzione e a far si
chele malattie tumorali, quando
individuate per tempo, possano
essere identificate non pit come
incurabili.¢ G.N,







GAZZETTA BI PARMA
SABATO 22 OTTOBRE 2011

Letter

sliioon 2T

Grazie alla muscolo.
Ha Ad Fortunatamente & andato tutto
«Citta di Parma» bene, anche i giorni a seguire
Egregio direttore, sono stata assistita dal perso- :
yorrei ringraziare attraverso il nale infermieristico del Repar- b s
suo giornale il Dottor Marzio | to di Chirurgia della Casa di ' Gragj o —
Montanari e tutta la sua équi- | Cura «Cittd di Parma» con | mj 4l medjej
pe di chirurgia senologica del grande premura e professiona- 1 SOno i Ci
“Citta di Parma’™ il Dott. Na- | 1ita. Ora sto facendo la mia e Presg
politano, il Dott. Bianchi, e il | convalescenza a casa e mi sen- | | dESI'der?;. re,
Dott. Lombardo i quali hanno | to ancora "donna" al contrario | Scimeny, d Pubblicg 1+
preso a cuore la mia disastrosa dlprima.lapregopertantodi ‘ f ﬂah'eum” ualits 1, Ticono.-
situazione a seguito di due in- | pubblicare questa mia lettera, | hanno , ane dej meq; Tofessjo-
terventi precedenti alla mam- | in modo che tante altre donne | vicin; m“l‘a'ta e mj Sone’ che
mella sinistra per un carcino- | possano sapere che al mondo | bility nelllla&ﬁfmzione . O stati
ma infiltrante e dissezione | ¢l SOMO ancora persone come | malatty E,nna Sihtazigmnaf
ascellare presso 'Ospedale lui, e che come lui e 1a sua ‘ | acey stata |5 temﬂe d]
Maggiore di Parma. équipe lavorano con eticae | dott.sgq diagngs; dell va
Dopo aver fatto chemioterapia professionalita. | Biovane g D'Alojs ¢ 4
¢ radioterapia, la quale mi ha | Sono grata a tutto il Reparto di | Centro &00tt Stefano 15 o0k
dato non pochi problemi, ho | Chirurgia Senologia della casa | OspedaticCl0gico delp g, c! |
voluto sentire il parere diun | di cura «Citta di Parma». [ nﬁzjgajn;ﬂlemmaadm:da |
altro medico, e cosl mi sono : ' D © PErcorsy sep, f
recata all’Andos dove il dottor Carlotta Ramella \ | Sempre g, Dante,m al- |
Montanari fa volontariato. Co- | Parma, 17 ottobre | T€ @ umapgy o 2URi 0313‘““-'!;0
me mi ha visto, ba capito che = | Anche perameme confo, mﬁh’a
qualcosa era andato storto, so- f' tati pregg, 1 tervent; eﬁ'etn-
‘prattutto esteticamente; in po- | «Citts gj a Casa gj Clirg g |
co tempo ha voluto le mie car- ," che Tingray; armas oy, P fl
telle cliniche, se le & portate a | mﬂt‘hirmgomda“’ﬁmdjo
casa per studiarle e per pro- j Montan,,; - dott, Marzig Cup- /
grammare Vintervento che Iui | 30, con copy, Epa.ssodopo
piﬁnﬂcnnsigliava:e_cioédi femmntepreéeﬂza, sensibij; !
toglierela.protesichemiave- / cOmDmn Il-zatu;l”mﬂc‘"I |
vano messo precedentemente “ | Una qugpis di Po; mi ad- |
e, che, a causa della radiote- }’ Cente. Ugyalr, Vit soddisgy. . |
rapia si era fissata e diventata | Meritevgl; i <1t Sollect;
dura come una palla di can- | | tuttj s Sratitydine o
none; cosi era il mio seno si- | | del dogt. Mmﬂenﬁ delaprs [
nistro fino ad agosto scorso. ‘ | modp jj dognmnaﬁ, in “Jtipe /
Praticamente per rendere pia / litano ¢ d Vatore ;peﬂal f,'
chiaro il concetto, io avevo il | Lisi che }, O Vinceny, 320- |
seno sinistro, si pud dire in | divisg i 00 €On Jyj ¢, |
"7alle D’Aosta”, e il mio povero Ifl A Wtenenm € terapja o f
seno destro a "Taranto". 8i im- | Ta sp, smenel
magini lei una donna di 51 an- / I-Andos di Fj le VD]ontan-e ato-
ni in quelle condizioni! Quindi sensibilits djd"%che i Idel-
verso i primi di settembre mi il Chi hg g aﬁma ’I
ha telefonato il dottor Mon- 110 tirtpeyry - S0S0N0 Stage o oo
tanari per accordarmi per tutti | Zionj e g Edjattmso'
gli esami necessari che prece- | | tal doy 4 Natlll‘aln; y
dono Pintervento, che & stato [ Medicp gj 1o (g DED-
poi eseguito il 20 settembre. )mlﬁmjamm devo yp) » Mio
Non ho parole per ringraziare | tata ajly p o AVeImi s e,
questa persona cosl umile, mo- / Stato vicin l_nnEUZiOne P
desta, premurosa, scrupolosa e / cile frangey, Questo nop g, |
competente. Sono stata sotto | Queste pergon. i |
intervento dalle ore 14 alle 21, ’s’genzaeund ""'Dermelm,eue
perche prima hanno dovito / i?mm n eyj SEOVE.l'e’ SPecie ne}
eliminare tutto quello che non Negativp dey mbfa- trionf; g,
andava poi & cominciata Ia fase 4
di ricostruzione, che ha com- Sl';"h Bricehy |
portato anche un trapianto di S0magggiore /



Tora—

Una Riflessione sulla T

olaRotonda del 26 Novenibre 2041,

“La Condizione della Donna sana e ammalata nella societa di oggi”

« Fy solo dopo la malattia che capii quanto sia
importante dir di si al proprio destino. In tal modo
forgiamo un Io che non si spezza quando accadono
cose incomprensibile; un Io che regge, che sopporia
la veritd e che é capace di far fronte al mondo e al
destino.”

Carl Gustav Jung

SALUTE CONVEGNO PROMOSSO DA ANDOS

Ritorno alla normalita
dopola guarigione

11 Si & tenuta al centro giovanile ex
macello una tavola rotonda orga-
pizzata da Andos Fidenza dal ti-
tolo: «Ritorno alla normalita do-
polaguarigione dal turnore. Ipro-
blemi che la donna deve affron-
tare».

Relatori il chirurgo Francesco
Faziodi Andos Nazionale, il dottor
Salvatore Napolitano di Andos Fi-
denza, il dottor Marzio Montana-
ri, la psicologa Silvia Parmigiani,
psichiatra Bruno Fontanesi Maria

Andos nazionale, il

Con PAndos si par
di guarigione
#nAndos Fidenza organizza
una tavola rotonda, domani,
alle 16, all’ ex macello, su:
«Ritorno alla normalita do-
po la guarigione dal tumore:
i problemi che la donna deve
affrontare», Partecipano il -
chirurgo Francesco Fazio, di -

T

Salvatore Napolitano, di An-
dos Fidenza, il chirurgo Mar-
zio Montanari, la psicologa
Silvia Parmigiani, Maria Te- -
resa Guarnieri, di Asp e Da-
niela Spigaroli, di Andos.

Teresa Guarnieri di Asp, Daniela
Spigaroli volontaria Andos.
L’argomento trattato ha colto
Pattenzione del folto pubblico
presente. Prendendo spunto
dall'emozionante testimonianza
di una volontaria, l'interessante
dibattito ha sottolineato I'impor-

tanza del ruolo svolto dai medici,
dai famigliari, dalle volontarie nel
sostegno alle ammalate ma so-
prattutto ha evidenziato gli ele-
menti essenziali al raggiungimen-
to della guarigione: la grande vo-
lonta e forza d’animo di tutte le
donne colpite dalla malattia. @




E’ ormai tradizione il "Concerto
di Natale” ANDOS che si e
tenuto al Teatro Magnani il
giorno 8 dicembre 2011con la
partecipazione del soprano
Pacola sanguinetti, soprano

Sandra Gigli, il tenore Luca
Bodini e Milo Martani al
pianoforte.

Il tema del concerto era
“Souvenirs d'Italie” che con la
musica e le canzoni il pubblico
intervenuto e stato trasportato
idealmente nelle principali citta
italiane, viaggio immaginario
molto gradito.

ANDOS  ringrazia  tutti i
partecipanti e da appunta-
mento per I'8 dicembre 2012.







L'Andos

di Fidenza

Egregio direttore, .

le sarei grata se trovera un pic-
colo spazio per questa mia.

Il 26 novembre u.s. ho parte-
cipato alla Tavola Rotonda or-

' ganizzata dall’Associazione An-
dos di Fidenza sul tema: «Ri-
torno alla normalita dopo la
guarigione dal tumore. I proble-
mi che 1a donna deve affron-

tare». Purtroppo la mia timidez-.

za non mi ha consentito di in-
tervenire sulle riflessioni del
dottor Marzio Montauari e del
dottor Salvatore Napolitano. Se
il loro sostegno morale & suf-
ficiente o possono fare di piil
per le pazienti. Io donna operats
al seno rispondo loro: 1a vosira
gia alta professionalita e bravura
di medici, aumenterd ceriamen-
te. Ma, sul lato umano, non ho
dubbi, non potete migliorarvi,

' percheé ogni giorno, vi confron-
tate con noi con umilta, siete la
ns. forza, il nostro sostegno, la
nostra fiducia. Neanche la ma-

lattia ci fa paura con voi al
fianco. Siete i «nostri medici»
sempre attenti e disponibili,
Penso di interpretare il pen-
siero di tutte le vosire pazienti.

Daniela Spigaroli
Polesine, 27 gennaio







‘ CAMMINATA S| TERRA’ IL 15 APRILE

Andos, tutto pronto
perla marcla inrosa

1 Dopo il successo dello scorso  esclusivamente alle donne, ac- ;
anno, il comitato di Fidenza di compagnate eventualmente dai
Andos (Associazione Nazionale propri bambini; dopo Tarrivo la
Donne Operate al Seno) onlus,or-  piazza §i animera ancor pil con la
ganizza la seconda edizione della musica di Ezio Gardella ed il ca-
«Camminata delle Donne» chesi  baret di Mauro Adorni. Per finire,
terra domenica 15 aprile alle 15  estrazione di alcuni premi offerti
con partenza ed arrivo in piazza da Andos e alcune ditte fidentine
Garibaldi a Fidenza, che si avvale trale partecipanti allacamminata
del patrocinio del Comune di Fi- e premi specialia sorpresa.
denza e della Provincia di Parma. E’graditalaprenotazioneinan-
Si tratta di una iniziativa con ticipo di eventuali gruppi. Duran-
finalita benefiche che ha l'obiet- teuttala giornata il caratteristico
tivo di coinvolgere e fare stare in-  mercatino degli hobbisti organiz-
sieme tutte le donne in un pome- zato da Ascom Fidenza comple-
rigeio di amicizia, allegria e soli- terd le attivita di piazza Garibaldi;
darieti La camminatanonécom-  peribambini possibilita disostare
petitiva, prevede due percorsidi4  al gazebo del truccabimbi e gu-
e 7,5 km, che dal centro interes- stare assaggi di torte. In caso di
sanoalcuni quartieri perifericicon  maltempo la manifestazione sara
breve sosta al punto diristoropre-  rinviata alla domenica successiva.
‘ visto nelle splendido Parco degli Per informazioni ed iscrizioni:

Olmi. L'originalita della iniziativa Andos 0524-82999 dalle 15 alle 18
2 che la camminata @ riservata dallunedial venerdi. @

Una cammmata «di speranza» insieme alle donne dell’Andos

s=la giornata tempestosa di domenica non ha fermato la camminata delle d ;

_ che in ottanta hanno sfidato vento e pioggia, porl:ando a termine l'intero perc(z)nr?oe ?eplilﬁggglsni
arancioni hanno portato una ventata di colore nel grigiore della giornata, lanciati poi verso il
cielo, in segno di speranza, Ad accogliere la temerarie marciatrici ¢erano in piazza il presidente
Al_l_dos, Salvat{)re Napolitano, col tutto il direttivo, la musica di Ezio Gardella e il cabaret di
M_aurg_ Adorni. Ricchi premi estratti fra tutte le partecipanti hanno coneluso la manifestazione.







e o«ev“ineﬁ d‘“’:;s = Marisa, Amica cara, .
kﬁ" ﬂgﬁf o con la quale abbiamo condiviso momenti di
N gy 5 135
&@qaa%"" gloia e momenti di tristezza.
. Il tuo sorriso, la tua voglia di vivere, ed il
. g tuo coraggio nell’affrontare la malattia,
WOl ovl saranno un esempio per tutte noi.
2 .- Vogliamo ricordarti felice, come quando ci
raccontavi dei tuoi numerosi viaggi.
A ¢ I . . ' & § 2 2k
WA N Ora sei spirito,

- libero da ogni dolore e tribolazione.
Un abbraccio, con la certezza che ci sarai
sempre accanto, in ogni momento della vita.

Le tue amiche dell’ Andos

Dedicato alla ns. amica che venerdi ha deciso di volare via, in un volo
senza ritorno.

Ci rivedremo Marisa, fra poco o fra molto non sappiamo, laddove
I"incontro della vita & eterno.

Intanto cercheremo, tutte noi che ti abbiamo voluto bene, di continuare a
far vivere il tuo ricordo, perché il vento dell’'oblio non sfiori la tua
memoria.

La tua anima sara accanto a noi per proteggerci sempre, ora che voli
finalmente libera, senza malattia, senza afflizioni e senza sofferenza.

Le amiche dell’ANDOS
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EVENT! PER LA PRIMA VOLTA IL CONGRESSO NAZIONALE OSPITATO IN CITTA’. 1e 2 grammi di hashish (dos

Tutte le italiane dell’And

Linteressante
programma delle tre
giormate presentato ieri
in municipio

fiLacittd si appresta ad ospitare
un importante evento: il 31°
Congresso Nazionale dell’Andos
onlus, Associazione nazionale
donneoperateal seno, dal 9 all’11
maggio. dal titolo «Sessualita e
fertilitd: un nuovo equilibrio do-
po lintervento al seno», Linte-
ressante programma delle tre
giornate fidentine & stato pre-
sentatoieri alla presenza del sin-

daco Mario Cantini, del presi-
dente Andos Fidenza Onlus, Sal-
vatore Napolitano, del vice pre-
sidente Alessandra Busani, dei
membri del consiglio direttivo
dell'associazione, Gianni Aimi,
Sandra Rimelli e di tante altre
associate.

«Fidenza ha la grande oeca-
sione di essere la sede di un im-
portante congresso nazionale:
un avvenimento, questo, comu-
nemente non facile da ottenere
neé da gestire - ha spiegato il sin-
daco Mario Cantini -, Il titolo del
congresso, “Sessualita e fertiliti:
un nuovo equilibrio dopo I'in-
tervento al seno”, & di estrema

delicatezza e, purtroppo, di
grande attualita. Lavorando in
ambito sanitario da molti anni
conosco il tema, seppur indiret-
tamente: per questo ritengo che
si renda sempre pill necessario
offrire un sostegno ai cittadini,
informandoli il pit possibile su
argomenti come questo, che
possone cambiare le prospettive
di vita di ognuno di noi, da un
momento all’altro. In questa ot-
tica, come Amministrazione ab-
biamo ritenuto doveroso sup-
portare Andos Fidenza Onlus
nel progetto», Il sindaco hames-
so altresi in evidenza lo spessore
scientifico e culturale della ma-

pronte da smerciare, ndr). In
nascondigli sono stati trovat
coltello Shogun, con lama d
centimetri(e dal particolareas
o bruciacchiato i militari ha
dedotto fosse stato utilizzato
tagliare lo stupefacente), un ¢
invelucro con semi di marijua
infine, con grande stupore, gl
| vestigatori hanno rinvenutc
. un’alira custodia per mini Ct
. dischetto che in realti era ur
fisticato bilancino di precisi
nsomma gli sforzi dei militari
| intere giornate spese in app¢
menti, controlli, pedinamenti,
fine sono stati premiati. ¢




SPETTACOLO A FAVORE DELL'ANDOS
| favolosi anni ’50 in scena al Magnani
un bel pomeriggio a teatro _
lo spettacolo musicale, che ha

Milanese Dancer
musical» tratto da Grease.

sn] fidentini hanno trascorse
insieme al’Andos.
visto protagonista la Comp:
and Fun in «] favolosi anmt

Successo per
la Compagnia Teatrale

SALUTE ORGANIZZATA DALLANDOS

Al Magnanilaserata
di informazione medica

Simona Gonz

1t Comunicazione in medicina e

| collaborazione tra professionisti
della sanitd: questi i temi affron-

| tati giovedi scorso al ridotto del
Magnani nella serata di informa-
zione medica promossa da An-
dos.

L'incontro & stato l'occasione
per avere al tavolo dei relatori me-
dici dibase, Bruno Berselliniperla
medicina di gruppo, specialisti

dell'ospedale di Vaio Salvatore
Napolitano e Marzio Montanari,
la coordinatrice del centro fonda-
zione bambini e autismi Paola
Mattioli, che hanno illustrato alla
platea l'importanza della comu-
nicazione conipazientie della col-
laborazione tra le varie discipline
nello studio e nelle scelte terapeu-
tiche per la cura delle diverse pa-
tologie. La serata é stata anche
Topportunita per parlare di pre-
venzione del tumore al seno. ¢

SPETTACOLO | FAVOLOSI ANNI CINQUANTA
Metti un pomeriggio
a teatro con ’Andos

pAnche questanno i fidentini
avranno la possibilita di trascor-
rere sabato, con inizio alle 17, un
piacevole pomeriggio in teatro.
Come da tradizione, infatti, in
questa data, il Comitato Andos
(Associazione Nazionale Donne
operate al seno) di Fidenza or-
ganizza uno spettacolo musicale
che quest’anno vedra come pro-
tagonistalaCompagnia Teatrale
Milanese Dancer and Fun in «I
favolosi anni 50... il musical»

tratto dal celebre musiecal Grea-
se. .

Un genere abbastanza nuovo
per Fidenza, quello che Andos
propone ma che senz’altro atti-
rerd l'attenzione dei tanti appas-
sionati e di chi, grazie alla co-
lonna sonora del musical, rivivra
momenti particolari della pro-
pria giovinezza. Tngresso ad of- |
fertalibera. llricavatoserviraper |
finanziare le attivitd di preven- |:
zione e assistenza di Andos. &










EVENTI PER LA PRIMA VOLTA IL CONGRE

Tutte le italic

Linteressante
programma delle tre
giornate presentato ieri
in municipio

¢t La citta si appresta ad ospitare
un importante evento: il 31°
Congresso Nazionale dell’Andos
onlus, Associazione nazionale
donne operateal seno,dal 9 all'11
maggio. dal titolo «Sessualita e
fertilitd: un nuovo equilibrio do-
po lintervento al seno». Linte-
ressante programma delle tre
giornate fidentine & stato pre-
sentatoieri alla presenza del sin-

daco Mario Cantini, de
dente Andos Fidenza On
vatore Napolitano, del v
sidente Alessandra Bus
membri del consiglio d
dell’associazione, Giann
Sandra Rimelli e di tan
associate.

«Fidenza ha la grand
sione di essere la sede di
portante congresso na:
un avvenimento, questo,
nemente non facile da o
né da gestire - ha spiegat
daco Mario Cantini-. Il ti
congresso, “Sessualita efi
un nuovo equilibrio do
tervento al seno”, é di e

| ASSOCIAZIONI DONNE OPERATE AL SENO

0 e

| B
\ Andos,aFidenza 2~

lcongresso
'nazionale a maggio

11 Importante riconoscimento per
Tassociazione fidentina Andos,
i associazione donne operate al se-
no: le & stata infatti assegnatal'or-
ganizzazione del 31° congresso
nazionale che sara ospitato a Fi-
denza dal 9 all'll maggio. Grande
2 1a soddisfazione per il Consiglio
direttivo, presieduto dal senologo
Salvatore Napolitano, fra le vo-
Jontarie e le associate. l\qa grande
‘ & anche l'impegno che si prospet-
ta per Forganizzazione e la gestio-
ne di tre intense giornate t’d in-
contri e di convegni, ai quali par-
teciperanno medici e studiosi da
\ rutt’Italia sul tema: «Sessualita e

fertilitd: un nuovo equilibriodopo
Tintervento al seno».

Andos Fidenza lancia un ap-
| pello a enti, istituzioni, aziende,
| privati per eventuali contributi,

che possano coprire in qualche
modo gli alti costi che Torganiz-

zazione dell'evento comporta. Es-
sendo Andos una onlus, ogni con-
tributo potra essere detratto dalla
denuncia dei redditi, sia per i pri-
vati che per le aziende, per le quali
¢’'8 1a possibilita di inserire il pro-
priologo in tutto il materiale pub-
blicitario che verrastampato edif-
fuso per loccasione.

Tenuto conto dell'impegno che
gia da adesso e fino a maggio as-
sorbira tutte le volontarie fiden-
tine, non & ancora stata fissata la
data per ledizione della Cammi-
nata delle donne 2013, diventata.
ormai un appuntamento fisso fra
letanteiniziativemessein cantiere
dall’attivo comitato borghigiano.
Per informazione sul congresso
nazionale e sull’attivita dell’Andos
si puo contattare 1o 0524-82999.

Ci si pud anche rivolgere di-
rettamente allasede, aperta dalu-
nedi avenerd, dalle 15 alle 18, @

Associazione

Andos, da oggi

il congresso
nazionale

wu Si apre oggi al teatro
Magnani la tre giorni del 312
Congresso nazionale
dell'Andos. Alle 16 portera il
saluto agli ospiti il
presidente dei’Andos
Fidenza, dottor Salvatore
Napolitano. Seguiranno i
saluti delle autorita. Alle 17
prenderanno il via gli
interventi del presidente
nazionale Andos, Flori
Degrassi, del responsabile
«Gomitolo Rosa, un'iniziativa
di sostegno alle donne
operate al seno», Alberto
Costa e del coordinatore
nazionale Andos, Fulvia
Pedani.




UN NUOVO EQUILIBFHO DOPO i INTEF{\/ENTO l_ SENO

9 -10 - T MAGGIO 2013

TEATRO G. MAGNANI - PIAZZA VERDI
CENTRO INTERPARROCCHIALE S. MICHELE
VIA CARDUCCI, 47 - 43036 FIDENZA
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EVENTO LASSOCIAZIONE DELLE DONNE OPERATE AL SENO

In duecento da tutta Italia
per il congresso nazionale Andos

Si & svolto da giovedi
a sabato al Teatro
Magnani e al centro
San Michele
11Pieno successo per il 31° con-
gresso nazionale dell’Andos ospi-
tato per laprima voltain cittd. Pitt
diduecento donne arrivate da tut-
ta la penisola hanno partecipato
alla tre giorni organizzata in mo-
do ineccepibile dell’associazione
fidentina, guidata dal presidente
dottor Salvatore Napolitano.

Tl congresso si & apertoal teatro
Magnani, dove le antoritd, fra cui

il vescovo Carlo Mazza e il sindaco
Madrio Cantini, vertici Ausl e An-
dos nazionale e tanti altri, hanno
portato il saluto.

Mentrele altre due giornate so-
no state ospitate al centro inter-
parrocchiale San Michele. I tema
affrontato nel congresso € stato
«Sessualitd e fertiliti: un nuovo
equilibrio dopo I'intervento al se-
no». Uneventodielevatospessore
scientifico e culturale al quale
hanno partecipato anche anche
tanti medici dell'ospedale di Vaio,
valorizzando cosi anche le profes-
sionalita del territorio.

Tl Congresso ha rappresentato
il coronamento di 13 anni di in-
tenso lavoro a favore delle donne
operate al seno, per il comitato
fidentino, nato nel 2000. Forte la
testimonianza portata da unagio-
vane donna, che ha raccontato la
Sua esperienza. La giornata finale
si & conclusa con un suggestivo
tour guidato dei luoghi verdiani,
rendendo cosi omaggio al bicen-
tenario verdiano. 4




AN.D.O-S. onlus
Associazione Nazionale Donne Operate al Seno
Comitate di Fidenza

SI ATTESTA CHE

“SESSUALITA E FERTILITA:
UN NUOVO EQUILIBRIO DOPO
L’ INTERVENTO AL SENO”

TENUTOS! A FIDENZA

IL 9—10—11—MAGGIO 2013 L

IL PRESIDENTE

s mpts




XX Congresso Nazionale Andos Onlus

Carearniche e cariamici ol Andos & per nol una.grands gioia accoglier'i
=clina per | X030 Congrassa Nazionge.
ato, natonel'anno 2000, guesto eventarappresenta

i plu impartanti della nestra vita associativa,

nelle nestrs "Piccola Grands" Cit
it
uno dei mome

Féril nostrocomi

In attesa di darVviil benvenute, la nostra piocola comunita - dal grande
cuore - & tutta mobiltata al nostro fianco, come sempre accade in
occasione dele inlziative ANDOS, perrendere i pil possbie accogis

€ gradevole il Vostro soggiorno nei Luoghi Verdiani, ¢

|

cormice al nestre Gongressa, che coincide con || bicentenar

nascia del arandes Wiz

stro Giuseooe Verd,

Titolo del Con

50 & "Sessualita e Fertilita: un nuovo equiibrio dopo l'intervento al senc®
gomento &dli g

nde interesse e d'attualtd. Come € note l'eta della prima gravidanza si & spostata in avant, infatt & semipre

pidrarotrovare una donna che abbia avuto la prima gravicanza prima del 26/30 anni, anzi sempre pic

cial 35 anniin poi. Contrariamente, l'nsorgenza del tumore del seno awiene in donne sempre
nenvi & stata gravidanza, E comrungue legitimo e ueste donne, nonostante i for
abbiano | grande cesideric di divertar
Nella terza giornata, dopo aver dato |z parola gl vari C
sociazion! di Volontariato cercando ditrarre spunti per |l

i, anche nel casiin oul
timaor connessl alla me

amammes,

“omitati, saranna affrortate le problematiche conflittuall esistent] allintermo

lore superamento. E nostra speranza che & possa avviare, In

1)

tal miod

S

), un confranto dialettico sempre pil ricco e vivace al'intermo dela nostra Associazione.

Sl Mg




A.N.D.O.S. FIDENZA ONLUS

Associazione Nazionale Donng Operate al seno
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A |
Una camminata di speranza insieme alle donne deil’Andos

=aUna camminata «di speranza» ieri si & snodata insieme alle donne dell’Andos. In un'ot-
tantina hanno portato a termine F'intero percorso. I palloneini arancioni hanno portato una
ventata di colore, lanciati poi verso il cielo, in segno di speranza. Ad accogliere e salutare le
partecipanti ieri, la vice presidente Andos, Alessandra Busani, con il direttivo. La camminata si
& conclusa negli spazi della festa dell’Avis, nella parrocchia di San Paolo, dove, ad attendere le
marciatrici c'era una gustoda merend=< a base di torta fritta, salumi e bevande.




INIZIATIVE
Le donne dei’Andos
in gita a Siena

waTrasferta a Siena per un
nutrito gruppo di donne
dell’Andos. La comitiva bor-
ghigiana ha trascorso una
bella giornata fra arte, cultura
e tradizioni, visitando la cittd
toscana. E’ stato un bel mo-
mento allinsegna dell’amici-
zia e dell'aggregazione.




PRONOSS0 DALL ASs0czon
Musical gj Magnani, grande successg

25 Fra e ultime iniziative dell'Andos, grande sticcessg ha riscossg i Musical a) Magnani, cof tutto
Esaurito per Jg Spettacolo allestito da Flexpoint Studio Danza Asd di Collecchio. Una rassegna gj

i tratti dalle pilt note Commedie musicali, Una novita molto apprezzata @ staty la presenza nel
cast di numerggj giovanissimi, i quali con tanta brayyra € simpatia hanno Saputo sostenere Sia le
Parti cantate che quelle danzate, Calorosi glj applausi, eg entusiastiche fa réazioni dej tant; presenti
in sala, Efficiente J'organizzazrbne, € Suggestiva |a Coreografia,

- W







PER DANILA

DANILA AMICA CARISSIMA, =4
IL TEMPO TRASCORSO INSIEME, TRA GIOIE
E SOFFERENZE, E' STATO €OST' BREVE, MA |
COSI' INTENSO. QUANTT BEI RICORDI CT 1
HAI LASCIATO, IL TUO SORRISO, LA TUA
DOLCEZZA, LA TUA GENEROSITA'. |
CI HAT INSEGNATO, CON TL TUQ ESEMPIO.
A COMBATTERE E SOPPORTARE LE
AVVERSITA' DELLA VITA.
CHE L'AMORE E L' AMICIZIA SONO SOPRA =y
OBNI COSA, E VANNO OLTRE LA MORTE. L1
IL NOSTRO PENSTERO VA 4 TE,
CHE LASCI NET NOSTRT CUORI, UN GRANDE
VUOTO ED UNA GRANDE TRISTEZZA,
CT MANCHERAT IN OGNI MOMENTO, |
CON IL RIMPIANTO DI AVER PERSO UNA iy
CARA AMICA. CON AFFETTO !
LE TUE AMICHE ED I TUOI MEDICT |
DELL'ANDOS












DOMENICA

Camminata delle
donne e dei bambini

|  mmRitorna domenica in cit-
| 13 la «Camminata delle
donne e dei bambini» or-
ganizzata come di consucto
dal Gruppo Andos di Fiden-
za. Il ritrovo sara in piazza
(Garibaldi alle 15,30, Sara un
pomeriggio di solidarieta
con finalita benefica a fa-
vore dell’Associazione donne
operate al seno. Il percorso
si snodera per le vie citta-
dine. Larmanifestazione sard
allietata da musica e danze
con il complesso Quasi jazz
quintet e Marcella oriental
dance.

DONNE, BAMBINI E TANT! p COLORATI
Andos, camminata di successo

amIn 150 per dire si alla vita e per far conoscere le finalitd
dell’Associazione donne operate al seno, 'Andos di Fidenza. Una
splendida giornata di sole ha fatto da cornice alla «Camminata
delle donne e dei bambini», che si & snodata su un circuito
nell'immediata periferia cittadina. Il serpentone, rallegrato da
tanti palloncini arancioni, & stato scortato da alpini e vespisti.



Comitato A.N.D.O.S onlus
di Fi_c_ienza
4° camminata delladonne

AN.D.O.S onlusNazionde| ViaPeschiera1| 20154 Milano| | Tel./fax 0280506552 | info@andosonlusnazionde.it
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ANDOS aokus FIDERTA

A.n.d.o.s. onlus Fidenza

e Ass. Alpini Soragna
INFORMANO

LA DIAGNOSI PRECOCE

E LA CURA DELLA MALATTIA
DELLA MAMMELLA

Giovedi 2 Ottobre 2014
Alle ore 20,30 presso la sede Alpini

RELATORI :
Marzio Montanari
Salvatore Napolitano

gl | CrRcoo 2
O™ ALPINI | %
A7 | SORAGNA |

PARTECIPATE NUMEROSI
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Salenmmiggiace ANDO S, Fidoos m
AND.OS. ONLUS FIDENZA Gara di bun':m
benefica a favore
ORGANIZZA delPAndos
o : Si moltiplicano le donazioni
1° TORNEO . | & tavore deTrassociazione donne
BENEFICO DI BURRACO Fhmds Dopod genero st
1 [ Wiy, ' y U1 ] . PO I EENEISO0
1 ! di solidariets da parte dei ra-
DOMENICA 12 OTTOBRE 2014 gazzi borghigiani della classe
_ 1954, anche il Circolo del bur-
CENTRO TERMALFE “ 1. BAISTROCCHI” ! racodﬂlnajstroechidiSannha
INIZIO ORE 15,30 i el L
VIALE MATTEOTTI N° 37 SALSOMAGGIORE TERMF ;ﬂnnzil:}pp pr;:nidzm
T : .| premiazioni sono state effettua-
INFO E ISCRIZTONT: te dal presidente del’Andos, i1
; dottor Salvatore litano,
8 0524 82999—2347/2979171—340/2396594 che ha_magﬁn@ﬁom-
ganizzatori e partecipanti per
T'attenzione verso I'associazione.

Premi ai primi 3 classificati
e un simpafico omaggio a tutti | partecipanti

Quota di iscrizione € 15,00
a favore di AN.D.O.S. Fidenza






Cena a scopo benefico per rafforzare I'azione congiunta del
volontariato impegnato nella prevenzione in campo oncoloegico

Venerdi 28 novembre 2014

ore 20.00

Azienda Agricola Biologica Ciao Latte
Via Muroni, 28 Borghetto — Noceto

Durante la serata interventi di:

Paolo Orsi — Gastroenterologo (A.RLM.)
Salvatore Napolitano — Senologo (ANDOS)

ma soprattutlo ......
Il menti (sul retro) di lvana Brambilla (Chef di Ciao Laite)

€ 22,00

(€ 10,00 per i bambini)
Necessaria la prenotazione telefonica a: 0521.624035 — 338 5339978 329.0238374

Parte dell'incasso sara devoluto in beneficienza

¥ ME

¢, Antipasto:

(s - Crostini Ciao Lalle
*\ - Focaccia di cipolle e patate i
(. - Schiacciatine con parmigiano e Contont:
¢\ _ Gorsino i erbe e fiocchi i ricotta fritti
C,-Wﬁp&nﬂﬁﬁwmm‘ﬁ

E“-ﬁcommmlwﬁamﬁ




CON FISIOTERAPISTA
FERNANDA RONCHEI

PER INFORMAZIONI
- B 0524/82999
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1i Per ’Andos il 2014, & stato un
anno all'insegna della salute, Un
altro anno importante per I'asso-
ciazione donne operate al seno
| che, sotto la guida del suo pre-
| sidente il dottor Salvatore Napo-
litano, da 15 anni opera a favore
delle donne.

Sono stati 980 i servizi, fra visite
e conirolli, offerti dall’associazio-
ne che annovera 460 iscritte. Il
sodalizio fidentino, che conta
sempre nuovi sostenitori e colla-
boratori esterni, & in continua cre-
scita ed affermazione sul territo-
rio. Lo staff, composto da medi-
ci-chirurghi, oncologo, psicolo-
ghe, fisioterapiste ed infermiere
professionali, ha effettuato mol-
teplici interventi, fra visite, eco-
grafie, medicazioni e consulenze.

Alcune volontarie, giornalmen-
te, offrono accoglienza e testimo-
nianza per aiutare a superare le
difficili prove della malattia. Nella
sede Andos (palazzo Gesuiti) sono
proseguitii corsi di ginnastica dol-
ceediballo e, assoluta novita, sono
stati inseriti trattamenti di Reiki,
anticatecnica giapponesechesvol-
gendo una potente azione riequi-
librante a livello mentale, fisico ed
emotivo, apporta notevoli benefici
alla persona nella sua interezza.

Nel corso dell'anno, l'associazio-
ne ha continuato ad agire nel cam-
po della prevenzione in diversi am-
biti e livelli. «Guadagnare salute e
benessere» & stato il tema dei tre
incontri promossi, col patrocinio
del comune, dal dottor Napolitano
e dalla dottoressa Guareschi. Con
I'apporto della docente Alessandra
Bott, I'iniziativa ha coinvolto alcu-
ne classi dellIstituto Paciolo-D’An-

1 SERVIZI :
fra visite e controll,
offerti dall’associazione

nunzio con il particolare intento di
illustrare i rischi delle malattie ses-
sualmente trasmissibili.

«La diagnosi precoce e cura del-
le malattie della mammella», &
stato l'argomento della serata
ospitata nella sede degli Alpini di
Soragna. Con lo slogan «Lunione
fa la forza», Arim e Andos hanno
riunito, al Ciao Latte di Borghetto,
chirurghi, associati e simpatiz-
zant in una cena benefica ad in-
tegrazione di tutti i volontari che

GAZZETTA DI FARMA

GIOVEDI 5 FEBBRAIO 2015

BILANCIO L'ASSOCIAZIONE DELLE DONNE OPERATE AL SENO

Andos, ancora un anno
allinsegna della salute

alla sezione fidentina
dell'associazione

operano in campo oncologico. Fra
i momenti di aggregazione e di-
stensione, da ricordare la festa di
Sant'Agata, la camminata delle
donne e dei bambini, la gita in
Toscana e sul Lago Maggiore, la
gara di Burraco, il concerto na-
talizio ealtreiniziative. I direttivo
Andos ha colto 'occasione per ri-
volgere un sentito ringraziamen-
to a tutti coloro che in questi mesi
hanno sostenuto l'attivita dell’as-
sociazione. ® S.L.
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COMUNE DI ZIBELLO CYMCLUB ASD Filngss Villge

ANDOS . onlus
COMITATO DBl FIDENEA

ANDOS in colluborazione con

InBreve GYM CLUB ASD di Zibello

TR o IL GIORNO

Le malattie

della mammella 26 MARZO 2015 alle ore 20,30

waSi parlera de «La diagno- " .
si precoce e la cura delle Presso GYM CLUB ASD Fitness Village
mahmﬂd&ﬂaﬁagmeﬂa»

gilovedi sera .30, a Zi- o

B e Strada della Rocca N™5

dal comitato di Fidenza di
Andos, dal Comune e dalla
palestra Gym Club Asd Fit-
ness Village. Relatori saran-
no gli esperti Marzio Mon-
tanari, Salvatore Napolitano,
Leonardo Bianchi, Vincenzo
De Lisi. :

Relatori :

Marzio Montanari
Salvatore Napolitano
Leonardo Bianchi
Vincenzo De Lisi

“ LA DIAGNOSI PRECOCE
E LA CURA DELLE MALATTIE
DELLA MAMMELLA”



pomunz di
iarent 0l pyteda fFC)

\ Malattie della mammella:
incontro su diagnosi e cura
| Fiorenzuola, staseranella sede del circolo Arci

FIORENZUOLA- (d. m. ) Stasera, Marzio Montanari, Salvatore

giovedl, alle ore 20,30 al cir- Napolitano (presidente di

colo Arci del quartiere Moli- Andos), Carlo Ferrari e Vin-
netto di Fiorenzuola si terra cenzoDe Lisi. La serata & o1-
una serata informativa ad in- ganizzata da Andos (Associa- |
gresso libero <ul tema “La zione nazionale donne ope-
diagnosi precoce € la cura rate al seno) di Fidenza in

| delle malattie della mammel- collaborazione con |'Arci e
la” che avra come relatori conil patrocinio del Comune
medici esperti del settore di Fiorenzuola.
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IN PIAZZA GARIBALDI

er la 5ocamminata
DELLE DONNE

E BAMBINI da 0 a 100 anni

o4 Non competitiva
gﬁ*" per le vie di Fidenza

rtimento e solidarieta

un pomeriggio di dive
allieteranno il pomeriggio

pietro Brunetto con musica leggera
e Marcella con danze orientali

OGGI CON UANDOS

, La camminata
delle donne

| gs Domani, Festa della
mamina, con l'associazione
di volontariato Andos (As-
sociazione nazionale donne
operate al seno) dalle 15.30
con partenza da piazza Ga-
ribaldi si terra a «52 Cam-
minata delle donne». Le
iscrizioni sono aperte a tutte
e si ricevono fino alla par-

DOMENICA LA CAMMINATA
tenza, prevista alle 16, in

Andos, domani

si terra Passemblea Piazza Garibaldi. Ogni don-
na potrd essere accompa-

wn L'associazione donne ope- gnata dai propri bambini o

rate al seno (Andos) di Fi- nipoti o maritl.

de del palazzo ex Gesuiti, alle [N

18, le -m w l, g NS S

blea annuale. Saranno pre-

sentati 1a relazione annuale e
il bilancio, che 'assemblea
dovra poi approvare. Intanto
sempre I’Andos organizza per
domenica la «Camminata
delle donne». Alla cammina-
ta, oltre alle rappresentanti
del gﬁllﬁl SE3S0, Pﬂn‘amlo
partecipare anche i bambini.
1l ritrovo sara in piazza Ga-
snodera la camminata lungo i
percorsi ciclo-pedenali della
prima periferia fidentina. 1l
ricavato delle offerte sara de-
ad accogliere le partecipanti,
merenda, musica e danze,



Andos, mammografia
seno: dati positivi al di la delle polemiche

Iucci, c¢hirurgo € oncologo
| della casa di cura “Citta di
Parma’. Un possibile limite
allo screening mammogra-
fico pud poi essere rilevato
nella fascia di eta pit gio-
vane, quando l'esame puo
essere meno attendibile per
la consistenza dei tessuti.
Ma in generale il valore
della mammografia, in par-
ticolare dai 50 al 74 anni.
rimane una certezza. Intro-
ducendo lo screening, con
adesione toiale, 1 decessi
calerebbero di 7 unita — ha
spiegato 1o specialista. Puo

contro i tumori al

sembrare poco, ma una don-
na morta tn meno non e un
numero: & una persona”. "4
Parma, come nel resto del-
la regione, svolgiamo uno
screening organizzato e non
spontaneo, che comprende
un invito alla denna a sotto-
porsi all’esame mammogra-
fico — ha spiegato Nicoletta
Piazza, responsabile dello
screening mammografico
dell'Ausl . Nel 2013 ha ade-
rito il 68% delle donne in-
vitate, circa 29mila. E cosi
abbiamo diagnosticato 196
tumori”.
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Mercaled ZZ Iuglio ore 21
and.os. CIRCOLO del TENNIS

FIDENZA Viale Martiri della Libertd, 16, Fidenza : :
Assoclatione MERCOLEDY

MNazlonale Donne F " e i I - li
alla serata Andos

Operdte 3l Seno
Vi INVITANO A I s11 chiosco «dellamicizia»
DELL’ ARICIZIA  =:=s.

: zi del Circola del Tennis di
i tanta allegria visle Martir Liber, offir
fru&%‘?fﬂéﬁ%o assicurato INGRESSO o oieam ai o,
: n'iniziativa nere le
oon lo spettacole dio e yrpal e HPERO BTG
ROVVIS AZI : e ' — continuo per ragmghere fon-

di per aiutare le donne ope-
rate al seno. Nel chiosco ver-

CET : e ey L WS FF ranno offerti anguria, mal

: : ; i : i A ..  melone e ananas, La serata

| MELUNE v LERRet e F b R 5 sapore di frutta fresca e so-
. ; - 3 lidarieta, sara allietata anche

- A”A”AI B §- da un momento di improv-

cocco 5

i proventi
del
«chiosco
della
amicizia»
sono per

LA RACCOLTA
FONDI ANDOS

L=



Vacanza.Un weekend in amicizia

Le donne dell’Andos all'isola d’Elba
a.ssocilteeilnI'OfamIIal'i Illlt'raswmdueuhrlllrai

== Andos di Fidenza: um nutrito gruppo di _
luoghi piis incantevoli dell'isola d'Elba. Un fine settimana insieme all'insegna defl’amicizia.







oL EHEEY Anniversario importante per I'associazione che conta 450 volontarie

Andos, 15 anniin prima linea
nella lotta contro il tumore al seno

Gli obiettivi Accoglienza, sostegno, prevenzione e tante iniziative per sensibilizzare le donne

Silvana Loreni
ono trascorsi 15 anni da
quel 15 febbraio 2000,
quando si costituiva a
Fidenza il Comitato An-
dos, ad opera di un pic-
colo gruppo di donne che avevano
vissuto I'esperienza della malattia
del tumore del seno.
«Queste donne - sottolinea il pre-
sidente di Andos, Salvatore Napo-
litano - avevano una scopo: aiu-
tare le altre donne che si ritrova-
vano ad affrontare la stessa ma-
lattia, per farle sentire meno sole e
per cercare di dare risposta ai mil-
le dubbi e paure. In quindici anni
il Comitato di Fidenza si & svilup-
pato tanto da raggiungere quota
450 associate, aprendo anche tre
sezioni a Fontanellato, San Secon-
do, Castell'Arquato e fornendo
sempre pit servizi».
Gli obiettivi dell’Andos sono quelli
di fornire accoglienza e sostegno
pre e post operatoria alle donne
colpite dal tumore del seno; pro-
muovere incontri con la popola-
zione per la divulgazione della
diagnosi precoee e l'informazione
sulle nuove tecniche e cure perla
malattia; sensibilizzare il persona-
le femminile delle ditte presenti
sul territorio, in collaborazione
con i sindacati, sull'importanza
della prevenzione e istituire borse
di studio per un continuo aggior-
nainento dei professionisti volon-

tari, che operano nella sede An-
dos.

1 servizi che l'associazione garan-
tisce a titolo gratuito comprendo-
no visite senologiche di controllo
adonne operate al seno, consu-
lenza oncologica, linfodrenaggio
(per linfedema), sostegno psicolo-
gico, fisioterapia e ginnastica di
gruppo, informazioni su invaliditi
civile, legge 104/92.

L'attivo gruppo di volontarie or-
ganizza nell’areo di tutto 'anno
convegni medico-scientifici (con
accreditamento Ecm), incontri
con la popolazione per sensibiliz-
zarla sull'importanza della pre-
venzione spettacoli a teatro, con-
certi, camminata, cineforum, lot-
terie, gite.

E una novita di quest'anno & rap-
presentata dalla «Pedalata della,
salute», in collaborazione col bar

Tabii e in programma domenica
13 settembre, con meta Soragna.
I1 13 settembre Ritrovo alle 8,30 davanti al bar
i Ly Tabudi via Berenini. Dopo la vi-
€ stata or ganizzata sita guidata alla Rocca e alla me-
: renda con ghA]pundJSoragna, si
«La pedalata' fard ritorno in cittd. Le iscrizioni
sono gia aperte e si ricevono sia
dﬁﬂ& salute» . nellasede dell’associazione che al
con meta Soragna  barTabi.
La sede Andos di Fidenza & in via

Berenini, 151 nel palazzo ex Gesui-
ti; telefono e fax. 0524.- 82999
mail: fidenza.andos@gmail.com.
Orari di apertura:dal lunedi al ve-
nerdi, dalle15alle 18. &

Dorgnicum cordalum S Bip
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19 NOVEMBRE 2015 ORE 20,30
SERATA INFORMATIVA
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PRESSO AVIS [{ ¢ HANCHE LE

ROCCABIANCA

V14 CAMPO SPORTIVO N°1

MIE ANSIE
HANNG
L'ANSIA...
"L'ANSI& CHE......
PIACE ALLA
PREVENZIONE"

- CHARLIC DROWN -
RELATORL: SALVATORE NAPOLITANO
M. STELLA DEMASI

SILViA PARMIGIANI
ELISA TISI

FIDENZ#A FONTANELLATO ROCCABIANCA
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k‘;, - Riccioli di ricotta con pattona e salse g
"}_ - Fioechi di ricotta fritti con contorni 1
(.. - Schiacciatine e mousse di parmigiano )
 @rimi:
"~ Maltagliati ai fagiok

‘- Risotto uva ¢ noc

. Medaglioni di polenta con sugo di salamella
 @oceoncini di polenta fritta e parmigiano allalio.

volontariato impegnato nella prevenzione in campo oncelogico

Venerdi 27 novembre 2015

ore 20.00

ME=A

AL~

Azienda Agricola Biologica Ciao Latte
Via Muror, 28 Borghetto — Noceto

.

Durante I i Vi 1 d’oliva T f‘
Paolo Orsi — Gastroenterclogo (A.RLM.) Dolci: Lj
Salvatore Napolitana — Senologe (ANDOS) - TJorta di mele ¢ al fimone
- Crostata di cachi o
ma soprattutto ......
Vini bianchi e rossi : _
Il menll (sul retro) di Ivana Brambilla (Chef i Ciao Latte) : gos eV TN 3
Caffe @ 2 JC ‘
€ 23,00 L e e e
(€ 10,00 per | bambini) TR, el Lo J

Necessaria la prenatazione felefoniea a0 0521624035 - 338.5339978- 329.0238374

Parte dell'incasso sard devoluto in beneficienza

Arim e Andos, «I'unione fa la forza»
; o wito | dirigenti, associati e simpatizzanti perché «
w&lmmm&ﬂﬁnmﬂimmtﬂumﬂmumﬂeﬁ
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CGiubiles delle SQonme Operate al seno

5 febbraio 2016

Memoria di Sant’Agata Vergine e Martire
Chiesa Eucaristica di San Pietro Ap.

Ore 18.30

Culebrazione ucaristion
presieduta dial Vescovo Gurlo
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il 5 febbraio
messa e festa
per Sant’Agata

In occasione della
ricorrenza di Sant’Agata,
protettrice del senc, si
celebrerd venerdi 5
febbraio, il «Giubileo» delle
donne operate al seno,
promosso da Andos Fidenza
o dalla curia vescovile.
Nella chiesa eucaristica di
San Pietro, alle 1830, il
vescovo monsignor Carlo
Mazza, presiedera la
solenne funzione in onore di
Sant’Agata per tutte le
donne dell’Andos.

Dirigenti e associate del
gruppo presieduto da
Salvatore Napolitano si
raduneranno poi in seguito
in un locale della zona, per
un festoso momento
conviviale.

.

AN ey | especialistico. # S.L.

CON ANDOS

Celebrazione
del vescovo

perS. Agata

11 In memoria di sant’Agata, oggi,
il vescovo monsignor Carlo Mazza
presiederd la celebrazione euca-
ristica nella chiesa di san Pietro
alle 18,30 dove sard presente al
gran completo 'Andos, I'Associa-
zione nazionale donne operate al
seno. I canti sacri verranno ese-
guiti dal coro Juvenescantores e
Choruslaetus diretto dal maestro
Luca Pollastri. A conclusione della
funzione, dirigenti e associate del-
TAndos si riuniranno in un noto
locale della zona, per un festoso
momento conviviale insieme. Gui-
dato dal dottor Salvatore Napo-
litano, il sodalizio fidentino, vede
ogni giorno operare 22 volontarie
perun totale di470 associati. Dello
staff fanno parte anche 3 chirur-
ghi, 3 psicologi, 2 fisioterapisti, un
oncologo e un nutrizionista. Nel
corsodel 2015 sonostate effettuate
1225 prestazioni in ambito medico

& RIPRODUZIONE RISERVATA
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Comune di Fidenza MNalyg87
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#%.N.D.O.S. FIDENZ &

DOMENICA 10 APRILE 2016
ORE 16 i
PIAZZA GARIBALDI

1 (=3 e e B

pomeriggio di divertimento e solidarieta
con balli country della scuola di Naky
e la simpatia di Mario Romano
per info Sede Andos Fidenza & 052482999

Un



EVENTO IN 200 ALLA CAMMINATA

Tutti in piazza
con le coraggiose
donne dell’Andos

i1 In duecento per dire «si» alla
vita e per trascorrere insieme
una giornata in amicizia.

La camminata delle donne del-
I'Andos, grazie anche a una
splendida giornata primaverile,
ha riscosso un autentico succes-
so. Intere famiglie con i bambini
hanno camminato lungo i per-
corsi della periferia fidentina.

In tanti hanno desiderato unir-
si in questo momento di svago,
alle coraggiose donne dell’An-
dos, intrecciando storie di vita,
di momenti difficili, di sofferen-
za, ma anche di ritorno a una
normale esistenza. Ad accoglie-
re i partecipanti c’era il presi-
dente di Andos, Salvatore Na-
politano con tutto il suo diret-
tivo. La manifestazione € stata
presentata con simpatia da Ger-

mano Meletti.

Sono stati ringraziati I'ammi
nistrazione comunale, la pohzla.
municipale, il gruppo Alpini di
Fidenza, la Protezione civile, la
Pubblica Assistenza, Maurizio
Marchinetti e tutti gli sponsor.
Fra divertimento e solidarietd, il
momento dell’Andos, & stato al-
lietato dai balli country della
scuola di Naky e dalla bella voce
del cantante Mario Romano, che
si & esibito in un vasto repertorio.
Ospite anche Massimo Coperci-
ni, che si & esibito in alcuni bra-
ni.

Gran finale con una gradita
merenda, estrazione dipremieil
lancio dei palloncini arancioni
versoil cielo, con i loro messaggi
di speranza. ¢ S.L.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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FIORENZUOLA
Serata salute
con il gruppo Andos

@l (dm) Giovedi sera, alle
ore 20.30, presso il circolo
Arci Molinetto di Fioren-
zuola, in via Manfredi 23,
si terra un incontro di
informazione e prevenzio-
ne organizzato insieme ad
Andos, I'associazione na-
zionale donne Q(Eerate al
seno, comitato di Fidenza
(dove afferiscono varie
donne della Valdarda, la
parte pili orientale della
provincia piacentina). Ti-
tolo della serata: “Diagno-
'si e cura della malattie
della mammella, le ultime
novita”. Vari i relatori e-
sperti che interverranno: i
medici Marzio Montanari, -
Salvatore Napolitano (pre-
sidente del Comitato An-
dos di Fidenza), Elisa Car-
dinali e la psicologa Silvia
" Parmigiani. L'associazione
Andos opera da 16 anni a
favore delle donne operate
al seno, ma agisce anche
sul fronte della sensibiliz-
zazione alla Prev_enzione.
Una diagnosi precoce &la
prima cura per il tumore
al seno.







|  a ingresso libero.

QUESTA SERA

Musica e solidarieta
alla piscina Guatelli

en Stasera musica e solida-
rieta alla Piscina Guatelli. Dal-
le 20 stand gastronomici, con
un angolo dedicato a Andos
che gestird il chiosco di frutta
fresca, anguria e melone. A
seguire concerto dei RAB4 e i
Fiati pesanti (ex Purple Haze),

| per una serata di divertimen-
to, dallaperitivo a tarda notte,










ASSOCIAZIONI RINNOVATI | VERTICI DELL'ASSOCIAZIONE Dg

Andos, Napolitanori

Il medico continuera
a visitare le pazienti
nella sede al 151
di via Berenini
11 Gli eletti nel nuovo direttivo del
gruppo Andos si sono riuniti per
la distribuzione delle cariche. Alla
guida é stato riconfermato Salva-
tore Napolitano, affiancato dalla
vice Alessandra Busani. 11 neo
consiglio e altresi composto da
Stefania Binini, Silvana Boselli,
Rita Cesari, Mariolina Dondoli,
Angela Felisi, Raffaella Gambaz-
za, Antonella Marani, Sandra Ri-
melli, Nicoletta Salomoni. Intan-
to IAndos rassicura le pazienti
che il dottor Napolitano continua
sempre a visitare le donne ope-
rate, nella sede Andos, di via Be-
renini 151 (ex palazzo Gesuiti).
Un'attivitd intensa e preziosa
quella svolta dall’Andos per e don-
ne operate al seno. «Qualcosa al-
Iimprovviso sconvolge la tua vita

" Comitato di Fidenza In 16 anni si & raggiunta quota 500 soci.

quotidiana, ti lascia senza forze, at-
tonita, vuota dentro quel qualcosa
chehapostoun’incognitasutestes-
saechitistaintorno. Allungalatua
mano. Non sei sola, ¢'é chi come te
ha sofferto, nel fisico e nell'anima,
¢’ chi ti dard sostegno, chi ti se-
guird nel lnngo cammino verso la

che, se l'e-
pore che
importante
J cliente e
guarigione», E'questo il messaggi:;xdnm
dell'Associazione donne operate ha50 ho in-
seno, di Fidenza, nata il 15 febbraj, gjscimi
2000, ad opera di un piccolo gruj,e, aon b
po di donne che avevano ViSSUeato in buo-
T'esperienza del tumore del seno.oden, o -
unire le socie dell’Andos 10Scopo, AnGrag
aiutare le donne che siitrovano: -

Forti che curavalaca
fare una trattoria trac
gante equando c'é stz
sibilita ¢ stato per noi
ritrovarsi insieme. V¢
sa di semplice e pian |
rivatia una cucinadi
sulla materia prima, 1
col desiderio di cose n
che prodotti, piccole ¢
produttori. Usiamo tu
ma soprattutto cottur
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Le donne p¢ 2/
laroccafori

Nel 2016 le prestazioni
Sono state 1300.

Le volontarie

operative sono 22

¥1 Sono state 1300 le prestazioni
che l'associazione donne opera-
te al senodi Fidenza, guidata dal
presidente dottor Salvatore Na- i
politano, ha offerto nel 2016 ad
altrettante donne. Le volontarie
operative nel gruppo fidentino
sono 22,

E 495 sono gli associati, Nello
staff del gruppo Andos operano
anche due fisioterapisti, tre psi-
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ASSOCIAZIONE e Sins
Andos, |a salute e la bellezza
u-lnmortau,teiniz;ia.m'adimdmafavoredelle-dmne, nella
festaalomdediﬁata,L*aSSDdazione, in collaboraziope con la =
Pubblica Assistenza di Fidenza, ha organizzato un pomeriggio
di visite di prevenzione durante il quale il presidente del-

Tassociazione, il dottor Salvatore Napolitano ha effettuato visite
senologiche. Ma Andos ha pensato anche alla bellezza grazie ad -
una esperta truccatrice, Carla Bonduoli, che si & resa dispo-
njbi]eper.tmup_e consigli alle numerose afgnorepmnﬂ_u. =




ANDOS Fidenza, associazione di volontariato fondata e portata avanti da donne
per le donne, non poteva far mancare la sua presenza alle varie iniziative che
Fidenza ha offerto per 1'8 marzo.

Avendo sempre a cuore la salute delle donne, ANDOS, in collaborazione la
Pubblica Assistenza di Fidenza, ha organizzato un pomeriggio di visite di
prevenzione durante il quale il presidente dell'associazione dr. Salvatore
Napolitano ha effettuato visite senologiche. 11 successo dell'iniziativa, il cui
termine & slittato ben oltre I'orario previsto, & stato confermato dalla presenza di
tante donne desiderose di sottoporsi alla visita di prevenzione dell'esperto
specialista.

Ma per non dimenticare I'aspetto festaiolo della giornata, ANDOS ha pensato
anche alla bellezza grazie ad una esperta truccatrice che si ¢ resa disponibile
negli stessi orari per trucco ¢ consigli alle signore presenti.

Prossimo appuntamento di ANDOS é per domenica 7 maggio con la 7a edizione
della tradizionale Camminata delle Donne che si snodera per le vie cittadine.




TORNEO DI

Burtraco

SOLIDALE IN FARMACIA
DOMENICA 19 MARZO

presso

ARMACIA MALCHIODI VIA XXIV MAGGIO 28
ritrovo ore 15,00

con la gentile collaborazione della Sig.ra Lalla

dell'A.S.D. BURRACO SALSOMAGGIORE TERME

contributo euro 15,00 a persona
I ricavato sara devoluto al comitato A.N.D.O.S di Fidenza

ISCRIZIONE
IN FARMACIA

PZZA GARIBALDI &
VIA XXIV MAGGIO
b perinfo
tel. 0524-522444

0524-522429
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COMUNE PbI PO‘ESl“E ZIBELLO

Assessorato alle Pari Opportunita

MARZO DOMNA

GIOVEDI® 23 MARZO 2017 ore 20.30
Aula Magna Scuola Primaria “G. Rastelli”

“CPerioni ¢ cura il tumore of seno:

j}/m{eq.qi- fa tua dita < fa tua fmnminiﬁild
o in collaborazione con )
A.M.D.0.S, enlus comitato di Fidenza

Interverronno: g

dott. Napolitans Salvatore Presidente AN.D.03. Comitat di Fidenca e senclogs 1 =
&

e = 4 .
dett. De Lisi Vincenzo (rcaloge . -
T "
Lo

dott.ssa Parmegiond Silvie  Fsichme gsicpterapeut
dott. Zantedeschi Pio Maderslore

GIOVEDI® 50 MARZO 2017 ore 21.00
Teatro Pallavicino

5_P,elfacugo o gmﬁa @@ﬂﬁﬂ, “TaGCO 1 2”

Un omaggio all'universo femminile
a cura dell' Associazione Culturale “Bertesca”

Regie: Catla Valenti E A
Interpreti Donatello Landi, Francesco Plasmati, Catia Valenti

Ingresso fibero

TUTTA LA POPOLAZIONE E' INVITATA




Le donne dell’Andos in gita a Marinella

saContinnanoe i momenti di ageregazione da parte del gruppo Andos di Fidenza. Un mutrito
gruppo di associate e i loro familiari hanno trascorso una piacevole giornata al mare, a
Marinella, fra un assaggio di mare e una mangiata di pesce. Un momento insieme che ha

rinsaldato 1 vincoli di amicizia fra le donne dell’Andos.sJ.
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SOLIDARIETA [
«Camminata
delle donne»

domani
con Andos

82 Domani sard per Fidenza una
giornata tutta al femminile perla
tradizionale iniziativa organizza-
ta dal comitato locale dell’asso-
ciazione di volontariato .Andos
(Associazione nazionale donne
operateal seno). Apartiredalle15,
infatti, piazza Garibaldi e il centro
saranno a disposizione di tutte le
rappresentanti del gentil sesso da
0 a 100 anni, che saranno le pro-
tagoniste della 72 Camininata del-
le donne, patrocinata dal Comune
di Fidenza. Un'iniziativa che An-
dos, da 17 anni presente al fianco
di donne colpitedalla malattianel
loro impegnativo percorso verso
1a guarigione, desidera in questa
occasione dedicare a tutte le don-
ne, in un pomeriggio di festa, al-
legria e amicizia. Le iscrizioni so-
no aperte a tutte e si ricevono fino
alla partenza, prevista alle 15.30,
in piazza Garibaldi; sono ammes-
si anche partecipanti uomini pur-
ché accompagnati da un’espo-
nente del gentil sesso. Il percorso,
non competitivo, si snodera tra il
centro storico e la prima periferia
e le piste ciclopedonali garanti-
ranno una piacevole passeggiata.
1l ricavato sard destinato a finan-
ziare le attivitd di Andos a favore
della prevenzione ediagnosidella
malattia. Allieteranno il pomerig-
gio uno spettacolo musicale conil
cantante imitatore Manuel Co-
melli e Pesibizione di tango con
I'associazione Florentia Tango.
Alla fine verra offerto alle parte-
cipanti un rinfresco e una lotteria
premiera le piii fortunate. ¢ S.L.

®RIPRODUZIONE RISERVATA




CAMMINATA CON L'ASSOCIAZIONE DELLE DONNE

OPERATE AL SENON :

Andos, in 150 per dire si alla vita e al’amicizia

i

|
P itIn 150 per si alla vita e alVa-
, micizia. Dopo che erastata rimar-
data per il maltempo, & stata una
P- giornata tutta al femminile quella
| organizzata dal’Andos (Associa-
zione di volontariato donne ope-

rate al seno) in occasione della
tradizionale iniziativa fidentina.
Una doppia festa anche per ce-
lebrare tutte le mamme, nel gior-
no a loro dedicato. Il momento in
Dlazza & stata simpaticamente
presentato, come consuetudine,
da Germano Meletti, accompa-
gnato dal fido e inseparabile «Bj-
rillo».

Gliomﬁdimsa,inunapiazza,

colorata da centinaia di palloncini
arancioni, sono stati fatti dal di-
rettivo di Andos, al gran completo,
guidato dal dottor Salvatore Napo-
litano. ' intervenuta anche 'asses-
sore alle Politiche sociali, Alessia
Frangipane, che ha sportivamente
partecipato alla camminata.

Dopo la salutare camminata, ad
accoglierelesportive donne di An-
dos, al ritorno, ¢’erano in piazzala
musica del bravo cantante e imi-

tatore Manuel Comelli e I’ esibj- |
zione di tango con Vassociazione |

FIorentlaTangn.AHaﬁnedelper-
corso & stato offerto alle parteci-
Ppanti un piacevole rinfresco e una
iann lattaria Gran finale con il
E\ia di palloncini,

SOLIDARIETA'

la camminata Andos
eaRitorna domenica, a cura
del £ruppo Andos Fidenza, la
consueta camminata, aperta
anche a familiari, bambini e a
chi vuole unirsi a queste co-
raggiose donne, per dire tutti
insieme «si» alla vita.«Cam-
mina con noi», cosi si intitola
non competitiva, si snodera
di, alle 16, Per iscriversi: sede
Andos (palazzo ex Gesuiti) o

to verso il cielo i
li speranza. #s.l,
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| ASSOCIAZIONI | N

- Andos, tuttiin bici | y 22) —)
della salute bis
wnATutt] in bici con la se-

. conda «Pedalata dellasa- |

| lute», organizzata dal grup-
po Andos in collaborazione
col Velo Club, con meta Sal-
so. Un nutrito gruppo di

i e di dmmi; |

assdopoomﬂm iirovo al bar «Beva |
nguss, di via Berenini, si |

- sono messi in sella alla due |
ruocte, pel-m]mdﬂ in ami- I
cizia il tragitto da Fidenza
alla localita termale. Un'’ al-
legra e Cojotata, commitive,

. haraggiunto il palazzo dei

| splendido salone Moresco.

| Un gradito rinfresco ha ri-
storato il gruppo, che ha
quindi fatto ritorno in cit-

Bew T

NIUR 18 GIUGNO 20
17

PEDAMT& DELLA SALUTE

. MOVOORE&.W

RESSO BAR BEVAW GLSs 17 BERENING 7 76

PERCORSO FIDENZA - .
SALSOMAGGIORE TERME|| . >Home
. e A
?: & BARBEVANGUSS |}, G‘”"%
5 0524-64434 =
% it Wttzpos,
0524-82999










Dallo

pal

delle donr

L'Associazione compie 18
anni e conta 500 socie.

Nuove sezioni a Fonta-

nellato, San Secondo
e Castell' Arquato.

Tutti gratuiti i servizi

di FRANCESCA AMORE

| tumore al seno ¢ una delle ma-
Ilattie dei nostri tempi. Le cure

sperimentali hanno fatto grandi
progressi avvalendosi di farmaci in-
novativi . Tuttavia, ancora & grande la
paura nell’affrontare questa malattia.
Ne parliamo con Alessandra Busa-
ni, 40 anni, fidentina, vicepresidente
dell’associazione Andos di Fidenza
dal 2011, coordinatore infermieristico
della Medicina d’Urgenza dell’ospe-
dale di Vaio.

Cosa significa Andos? Quando ¢
nata e qual ¢ il suo scopo?

«Andos significa Associazione na-
zionale donne operate al seno. Il 15
febbraio 2000 si costituiva a Fidenza
il Comitato Andos, grazie a un piccolo
gruppo di donne che avevano vissu-
to I’esperienza della malattia. Scopo,
aiutare altre donne che si ritrovavano
ad affrontare la stessa malattia. Abbia-
mo quasi 500 soci e abbiamo aperto
sezioni a Castell’ Arquato, San Secon-
do e Fontanellato. La sede di Fidenza
¢ in via Berenini 151 (tel e fax 0524
82999, e-mail: fidenza.andos@gmail.
com) aperta dal lunedi al venerdi dalle
15 alle 18».

Chi ¢ il presidente?

«]l presidente €, da tanti anni, il
dottor Salvatore Napolitano, 55 anni,
medico senologo, il quale fa visite al

LA ¢omsc
Comiine di'f

Secondo
tore-Napguolit 4
sandra BOsanis

seno preventive e visite di controllo a
donne operate».

I vostri servizi sono a pagamento?

«No. Sono tutti a titolo gratuito.
Comprendono visite senologiche di
controllo a donne operate al seno, con-
sulenza oncologica, linfodrenaggio
(per linfodema) eseguito da personale
sanitario, sostegno psicologico (indi-
viduale o di gruppo con la presenza di
psicologhe), fisioterapia e ginnastica
di gruppo, informazioni su invalidita
civile, legge 104/92».

Sappiamo che avete in calenda-
rio ogni anno tante iniziative colla-
terali...

«Si. Organizziamo convegni me-
dico-scientifici, incontri con la popo-
lazione per sensibilizzarla sull’impor-
tanza della prevenzione, incontri di
informazione nelle scuole del nostro
territorio, organizzazione di spettacoli
teatrali, cineforum, lotteria di capo-
danno, camminata primaverile, gite e
brevi soggiorni».

Uno stile di vita sbagliato, Ia cat-
tiva alimentazione, I’'inquinamento
ambientale sono indicatori di un li-
vello di rischio molto alto. Ma quan-
to conta il fattore ereditario?

«Uno det tanti fattori di rischio del
tumore al seno & proprio quello eredi-
tario. Ossia quando in famiglia vi sono
stati casi in parenti prossimi come ma-
dre, sorella, nonna e zia».

Secondo I’Ausl I'incidenza del
tumore in provincia di Parma é pari
a 200 casi all’anno, ma la mortalita
diminuisce grazie alla prevenzione.
A che eta ¢ consigliabile lo screening?

«E possibile ridurre il proprio ri-
schio di ammalarsi con un compor-
tamento attento e con pochi esami di
controllo. E buona abitudine fare una
visita al seno presso un ginecologo o

un medico esperto almeno una volta
all’annoindinendentemeante  dall’etd

L’autopalpazione & una tecnica chc]
consente alla donna di individuare
precocemente eventuali trasformazio-
ni del proprio seno fin dall’etd gio-
vanile. [’ecografia & un esame molto
utile per esaminare il seno giovane,
dato che in questo caso la mammo-
grafia non & adatta. La mammografia
¢ il metodo attualmente pin efficace

per la diagnosi precoce. Le linee guida |
del Ministero della salute suggerlsco-[
no di eseguire una mammografia ogni.
2 anni dai 50 ai 69 anni di etd. Nelle

donne con fattore ereditario presente

in famiglia si comincia prima, dai 40

ai 45 anni».

Quali sensazioni prova la donna nel-
lo scoprire di avere il tumore al seno?

«Ansia, depreqsmne paura del fu-
turo: Ia malattia & uno dei modi in cul
la vita ci “toglie il tappeto da sotto 1
piedi”arriva sempre nel momento sba-
gham Innanzitutto la consapevolez-
zae il punto di partenza per ricuciré
la propria vita, come pure le peraoﬂe|
care, la famiglia, le amiche ma anche
altre donne che hanno superato il ti=
IMOIE ...S0N0 un Vero e proprio “cusc=
netto dL protezione”».

Vi sentite soddisfatte del lavol‘ﬂ
svolto?,

«Siamo molto fiere di quanto fat
to fino ad oggi. Siamo cresciute tantoy
con enormi sforzi. Molti ringrazids
menti sono dovuti alle varie amﬂ‘llnlaé
strazioni comunali che ci sono semp?’s
state vicino. Le nostre 22 volontar®
operative sono un punto fermo, SB“"J
pre disponibili e attive. I risultati s1 Vrg
dono e crediamo di poter dare anc®

tantrw







‘y Andos onlus Fidenza

INCONTRO
CON
GEMMA MARTINO

“Riabilitazione fisica e psicologica
delle donne operate al seno"

EVENTO ACCREDITATG ECM PER MEDICI E INFERMIERI

23 settembre 2017 ore 8.30
Ridotto Teatro G. Magnani Fidenza

PROGRAMMA
Ore 08.30 Regissrazione Partecipanri
Ore 09.15 Saluto del Sindaco A. Massari & deli’Assessore al Welfare A. Frangipee
Ore 09.45 Gemma Martino Diettore Scimiifico Meris Milano "1l dis/agio i senologia”
Ore 10.20 Coffee break

Ore 10.45 Maria Stella Demasi Pricologa
"L'akuto alle donne che 5 sonopengono al test generico”

Ore 11.15 Salvatore Napolitano Eponente del mondo del volontariate

"1 volontario come sogeetio integraio nell’ equipe multidisciplinare” )B M \3 E
#, "‘p ,;

Ore 12.00 Discussione

Ore 13.00 Conelusioni
Compilazione questionario ECM . ) l ﬁ{\:§
Segreteria organizzariva ANDOS .
Moderatori B. Fontanesi e L. Bianchi Maﬁl hmed;l n_.,'llsvlrz'::za — P
dalle ore 15 alle ore 18 ! F" " D |
1 & Fax 0524 82099 ' - . » L
SITO SCIENTIFICO: www.i mail fidenza andos@rmal com
www,andosfidenza it

’ut '5/ - Alberto Taghiapietra .

Visualizza profilo

Buongiomo, mi chiamo Alberto
Tagliapietra, sono un medico di
Brescia; ho partecipato con piacere
al vostro convegno del 23
seitembre e desidero
complimentarmi con voi per la
qualita degll interventi e l'efficacia
dellincontro nel suo insieme.
Splendida anche |2 comice del
t_em Magnani. Bravi davvero, non
& comune fomare a casa da un
convegno con la soddisfazione
provata con voi.

Ringraziandovi per limpegno
profuso, confidando di incontrarvi
nuovamente nelle prossime vostre
iniziative, vi auguro buona giomata
e bucna attivita.
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&; > A.N.D.O.S. FIDENZA

IL 12 NOVEMBRE
ASSOCIAZIONE A.N.D.O.S
ORGANIZZA UN PRANZO

AL RISTORANTE "TRE POZZI"
PER UNA GIORNATA IN ALLEGRIA.

*PER INFO; ISCRIZIONE 8 0524-82999

-TELEFONARE DA LUNEDI' AL VENERDY'
2 DALLE 15:00 ALLE 18:00

hﬂ
Ll :i'%

‘y‘ ANBOS sales !;ﬁ_

(:ﬁ-‘.-lui-::- ¥ az.h:w.v’.-.ﬁ..-,

La SV § invitate @ pastecipars of
Franco annuale & A WD.O0F wbis FIOENZA
Wypomo 12 Howembe 2017
FRELSO
RYSTORANTE TTRE FOZEF

.’

INIZIOPRANZN 13,00

Bemi-fraid al eroveante m salsa di cioccolato

Sorbeits af Fmone
caffi & digestive
VIND
Firmi: Malwasia dei colli o Parma = Cantine Ceci ™
Lambnocy dei coili i Parma “Cardine Cect

QUOD! EARTECRANTE
EURG 27,00
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ASSOCIAZIONI ACQUISTATO UN MEZZO PER IL TRASPORTO AL MAGGIORE

Andos, nasce una task force
per i malati oncologici

Sono 25 gli autisti volontari che accompagneranno i pazienti

Siivana Lorend

{1 E alla fine, proprio per miglio-
rareancoradi pilli servizi offerti,
Andos cel'ha fatta: il comitato &
riuscito ad acquistare un mezzo
per aiutare i pazienti oncologici
ad essere portati a Parma per le
cure.

A partire dal 6 febbraio 2018,
Andos garantird a tutti i malati
oncologici che ne avranno biso-
gno, la possibilita di essere ac-
compagnati in auto a Parma, per
sottoporsi a cicli di radioterapia
e terapia oncologica.

Sono gia stati «arruolati» 25
esperti autisti volontari che si
alterneranno alla guida del nuo-
VO mezzo appena acquistato e
che ogni giorno sara a disposi-
zione per i trasporti.

Sara possibile usufruire delser-
vizio previo prenotazione. Il tra-
sporto sara gratuito.

«Siamo felicissimi di essere
riusciti nel nostro intento - han-
no spiegato il presidente di An-
dos, Salvatore Napolitano e le
sue volontarie — perché credia-
mo sia un servizio prezioso per
chi ha bisogno di cure oncolo-
giche, I pazienti potranno tran-
guillamente essere trasportati a
Parma, abordodel comodo mez-

Andes La squadra di autisti volontari che tparterannu i malati a Parma.

zo e con autisti esperti, senza
avere la tensione di dover anche
guidare o chiedere favori ad al-
tre persone, che magari non
hanno tempo. Chi avesse biso-

gno pud mettersiin contatto con
noi, rivolgendosi alla sede, nel
palazzo ex Gesuiti, di via Bere-
nini. Noisaremosempre a fianco
di chiha bisogno».

ASSOCIAZIONE «ARRUOLATI» AUTISTI VOLONTARI

Andos, servizio di trasporto
per le cure in ospedale

Il nuovo servizio

che partira nel 2018

é rivolto sia alle donne
che agli uomini

i1 Se Fidenza & un'isola felice per
il volontariato, Andos, l'associa-
zione donne operate al seno, @
una delle associazioni piu attive
e sempre in prima linea quando
si tratta di aiutare ghi altri.
Unimpegno che continua inin-
terrotto dal 2000, anno di fon-
dazione del comitato fidentino,
a favore di donne che hanno vis-
suto o stanno vivendo la malat-
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| VOLONTARI
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GLI ISCRITTI
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LE PERSONE
che usufruiscono del servizio

tia che coinvolge pesantemente
la persona, la sua famiglia e ogni
momento della sua vita. .

Medici specialisti, professioni-
sti e volontarie, camminano
fianco a fianco delle donne col-
pite dal tumore al seno, per aiu-
tarle nei vari aspetti del loro per-
COTSO curativo.

E proprio per migliorare an-
cora di piu i servizi offerti, che
Andos, a partire dal 2018, ga-
rantira a tutte le donmne e anche
agli uomini che ne avranno bi-
sogno, la possibilita di essere ac-
compagnati in autoaParma, per
sottoporsi a cicli di radioterapia
e oncologia.

ik

Per ulteriori informazioni sul
servizio si pud contattare lo
0524-82999, ogni pomeriggio,
dalle15alle 18. #s.l.

& RIPRODUZIONE RISERVATA

Sono gia stati «arruolati» di-
versi esperti autistivolontariche
si alterneranno alla guida del
NUOVO MEZZ0 appena acquistato
e che ogni giorno sard a dispo-
sizione per i trasporti. Sard pos-
sibile usufruire del servizio pre- |
vio prenotazione. Il trasportosa- |
T gratuito. '

«Ricordiamo peré - hanno |
spiegato dal direttivo Andos - |
che la nostra associazione si so- |
stiene con le offerte. Tenuto con-
to dell'onerositd dell’acquisto
del nuovo mezzo, rivolgiamo
pertantoun appello, affinchéen-
ti, associazioni, aziende, privati,
ci aintino a coprirne i costi, con
donazioni. Essendo la nostra as-
sociazione una onlus, le dona-
zioni saranno detraibili dalla
propria dichiarazione dei reddi-
tin.

Per ulteriori informazioni si
pud contattare lo 0524-82999,
ogni pomeriggio, dalle 15 alle 18.
+sl
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Teatro G. Magnani
Domenica 17 'dicembre 2017
Ore 17

Uno spettacolo musice

di Manuela Limonta

Voci: Manuela Limonta..
Lara Moiteni, Michela Corso
Antonic Accarino

Chitarre: Roberto Limonta

M Basso: Cristian Oberti

Batteria e Percussioni: Marco Parano
Tagtiere: Antonio Accarino

A A LA
CHRISTMAS £
Spettacolo

PREVENDITA
Via Be
Hovembre




AN.D.O.5. FIDENZA onlu

Se Fidenza & un'isola felice per il volontariato, ANDOS (Associazione
Nazionale Donne Operate al Seno) & una delle associazioni piu attive e
sempre in prima linea quando si tratta di aiutare gli alfri. Un impegno
che continua ininterrotto dal 2000, anno di fondazione del comitato
fidentino, a favore di donne che hanno vissuto o stanno vivendo la
malattia che coinvolge pesantemente la persona, la sua famiglia e ogni
momento della sua vita. Medici specialisti, professionisti e volontarie
camminano a fianco delle donne colpite per aiutarle nei vari aspetti del
percorso curativo. E proprio per migliorare ancor piil i servizi offerti che
ANDOS, a partire dall'inizio del 2018, garantira a tutte le donne e uomini
che ne avranno bisogno la possibilita di essere accompagnati in auto a
Parma per cicli di radioterapia, e oncologia.

Sono gia stati “"arruolati" diversi esperti autisti volontari che si
alterneranno alla guida del nuovo mezzo appena acquistato e che ogni
giorno sara a disposizione per i trasporti. Sara possibile usufruire del
servizio previo prenotazione. [l trasporto sara gratuito. Si ricorda perd
che I"Associazione si sostiene con le offerte.

Tenuto conto dell'onerosita dell'acquisto del nuove mezzo, ANDOS
lancia un appello alla cittadinanza affinché enti, associazioni, aziende,
privati contribuiscano a coprirne i costi con donazioni che, essendo
I'associazione una onlus, saranno detraibili dalla propria dlchlaraztone
dei redditi.

Per ulteriori info si pud contattare lo 0524.82999 tutti | pomeriggi dalle
15 alle 18.



aAndo un;i&t'ro ano

ASSOCIAZIONE DONNE OPERATE AL S

ENO, IL BILANCIO DELL'ATTIVITA

§

=

all’insegna della salute

- Oltre 1300 le prestazioni
! erogate nel 2017,

| 22 volontarie operative

| e oltre 500 gli associati

| 11Sono state oltre 1300 le presta-
| zioni che I'Associazione donne
' operate al seno di Fidenza (An-
. dos), guidata dal presidente Sal-
| vatore Napolitano, ha offerto nel
| 2017, ad altrettante donne. Le vo-

lontarie operative nel gruppo fi-
| dentino sono 22. E oltre 500 gli

| Nello staff del gruppo Andos
| operano anche 2 fisioterapisti, 3
| psicologi, 3 chirurghi, 1 oncologo,
1nutrizionista.
| Altri 5 collaboratori fanno parte
| dell'Unita operativa di Patologia
| clinica. Leattivita di carattere me-
! dico e specialistico svolte 'anno
scorso, sono state visite mediche,

di controllo ed oncologiche, eco-
grafie, medicazioni, ago aspirato,
incontri singoli con psicologhe,
nutrizionista, prestazioni di linfo-
drenaggioMa anche un’ attivita
formativa: organizzazione e par-
tecipazione a convegni, serate in-
formative e incontri tra medici,
collaborazioni con altre associa-
Zioni locali .Per quanto riguarda
Tattivitd di gruppo da ricordare
T'ormai consueto corso di ginna-
stica dolce, la camminata delle
donne non competitiva, 1'inizia-
tiva estiva al circolo tennis, sedute
di reiki, corsi di ballo di gruppo,
gite, momenti conviviali, spetta-
coli benefici.

11 direttivo capeggiato dal seno-
logo Salvatore Napolitano, tende
ad implementare le attiviti che
costituiscono ormai la consuetu-
dine, organizzando altri momenti
informativi, oltre a una serie di
nuovi incontri di prevenzione, In-

tanto nei prossimi giorni inizierd
anche il nuovo prezioso servizio
offerto da Andos, per il trasporio
dei malati oncologici a Parma, per
sottoporsi a radioterapia. Il diret-
tivo staaspettandoil nuovo mezzo
chedovrebbe arrivare a giorni.So-
no gia una ventina gli autisti vo-
lontari che hanno datolaloroade-
sione.

Eil5febbraio, in occasione della
ricorrenza di sant’Agata, le donne
di Andos si ritroveranno per ren-
dere omaggio alla loro patrona:
nella chiesa di san Pietro, alle
18,30, il vescovo monsignor Ovi-
dio Vezzoli, presiedera la solenne
messa.Seguird la consueta «piz-
zata» in un locale della zona. Per
partecipare al momento convivia-
le si pud comunicare P'adesione
allo 0524-82999 o rivolgersi alla
sede Andos, nel palazzo ex Gesuiti,
di via Berenini. #s.l,
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@D Roberto Di Benedetto
' 17 dicembre 2017

Ecco il mercatino di beneficenza con distribuzione calendari a favore delia
AN.D.O.S di Fidenza (associazione nazionale donne operate al seno). Oggi
a Fidenza in Via Ludovico Ariosto 20 dalle 9:00 alle 12:30 e dalle 15:00 dlle
19:00. Pregate e venite!l

f Chiesa evangelica

' cuore sconfinato

| Egregio direttore,

| nella gioiosa atmosfera delle fe-

| stivita, per tradizione tempo di

| regali, Andos Fidenza ha rice-

[ vuto un dono assai prezioso,

i espressione del piil profondo

| ed autentico spirito cristiano:

| lamicizia € la condivisione.

| La Chiesa cristiana evangelica

| di Fidenza, che ha sede in via

‘ Ariosto, ha allestito un «ban-

| chetto» con piceoli oggetti e

| graziosi accessori nati dall’abi-
| litd e dal’amore delle sue don-
ne, devolvendo lintero ricavato
| della vendita alla nostra asso-

| ciazione e desiderando contri-

| buire con una cospicua dona-

! zione ai progetti a favore delle
donne operate al seno.

| Liniziativa, al di 1A del valore

| economico, ci ha profondamente
| commosso e gratificato, perché

j ¢i ha fatto scoprire la presenza e

{ la vicinanza di nuove persone

| amiche ed & quindi segno del

i crescente apprezzamento e della

| forza che Andos continua a con-

i quistarsi sul territorio.

| A nome del presidente dottor

| Salvatore Napolitano e di tutto

| il direttivo, rivolgiamo un sen-

| tito ringraziamento alla comu-

| nita religiosa che tanto gene-

| rosamente ha voluto dimostrare

| solidarieta verso chi, trovandosi

| in un momento di difficolta, ne-

| cessita di sostegno per il ritorno
alla sereniti e alla fiducia.

E cogliamo l'occasione per

| esprimere la nostra riconoscen-

| Za a tutti gli altri benefattori e

| sostenitori, con un pensiero

| particolare all’amica Silvana

| Loreni.

| Comitato Andos Fidenza

| Fidenza, 8 gennaio






Eil 5 febbraio, in occasione della
ricorrenza di sant'/Agata, le donne
di Andos si ritroveranno per ren-
dere omaggio alla loro patrona:
nella chiesa di san Pietro, alle
18,30, il vescovo monsignor Ovi-
dio Vezzoli, presiedera la solenne
messa.Seguird la consueta «piz-
zata» in un locale della zona. Per
partecipare al momento convivia-
le si pud comunicare l'adesione
allo 0524-82999 o rivolgersi alla
sede Andos, nel palazzo exGesuitd,
di via Berenini. @s.L
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25 MARZO 2018 L'AN D.O.S. FIDENZA COMUNICA: GIORNATA IN
ALLEGRIA AL MARE (RIMINI),CON PRANZO A BASE DI PESCE

E' GRADITA LA PRENOTAZIONE
0524/82939(POMERIGGIO)

=

CA\S S
<

N =

‘c‘ik WAL LA 3..-2‘;35@1»,5.?

-







§° CAMMINATA DELLE DONNE
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UN LIETO POMERTGETO INSIEME

Andos Donne
operate al seno
protagoniste
per un giorno

| M Domenica 22 aprile sara
per Fidenza una giornata tut-
ta al femminile per la tradi-
zionale iniziativa organizzata
dal comitato locale dell’Asso-
| ciazione di volontariato An-
dos (Associazione nazionale
donne operate al seno). A par-
tiredalle 15, infatti, piazza Ga-
ribaldi e il centro saranno a
disposizione di tutte le rap-
presentantidel gentil sessoda
.0 a 100 anni, che saranno le
protagoniste della ottava
| Camminata delle donne, pa-
trocinata dal Comune .
Una iniziativa che Andos, da
18 anni presente a fianco di
| donne colpite dal tumore al
| seno nel loro impegnativo
| percorso verso la guarigione,
desidera in questa occasione
dedicare a tutte le donne, in
un pomeriggio di festa, alle-
gria e amicizia. Le iscrizioni
¢ sono aperte a tutte e si rice-
vono fino alla partenza, pre-
vista alle 15.30, in piazza Ga-
ribaldi; sono ammessi anche
partecipanti uomini purché
accompagnati da un’espo-
nente del gentil sesso. Il rica-
vato sara destinato a finanzia-
| releimportanti attivita di An-
| dos.Allieterail pomeriggiol'e-
sibizione di tango argentino.
s.L
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ANDOS FIDENZA ORGANIZZA EITA A MANTOVA

rarTENZa 1° LweLro 2018
ORE 6,30 DAL CENTRO COMMERCIALE COOP
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PROGRAMMA
o
p 'y 1 Y Ore 09.00: arrivo a Mantova ed incontro con la guida in Viale Mincio per la visita di Palazzo
: 1 'wg 4_'5“. o= : Ducale e del Castello di San "Giorgio
A" '\@ & ? A sequire trasferimento in pullman a Palazzo Te per fa visita della splendida villa suburbana
& \ del Gonzaga progettata da Giulio Romano, allievo del celebre Raffaetlo. &l termine della visita,
N 3 trasferimento in pullman in centro storico &

o
NP . .
‘t%’\ﬁgé‘ 3&,}% ® 40, W

Tempo libero per il pranzo.

libera del Santuario Gonzaghesco & alle 17.15 imbarco per I'escursione naturalistica sul Lago
Superiore di Mantova con | Barcaioli del Mindo con navigazions di un'ora appure di un'ora &
mezza.

<) 2
? {:*t, ‘i “} -Ore 16 partenza in pullman da Viale Mincio per il trasferimento a Grazie di Curtatone. Visita
- > G




\ o B

LE DONNE DELL'ANDOS IN GITA DU
ALLA SCOPERTA DELLE BELLEZZE DI PERUGIA E DI FOLIGNO

B Le donne dell’Andos hanno trascorso due piacevoli giornate in Umbria, fra arte, fede, cultura, Il nutrito gruppo borghigiano ha
visitato le bellezze di Perugia, Foligno e Isola Maggiore. Si & trattato di un momento vissuto all'insegna dell’amicizia e del-
Paggregazione. Intanto continua a pieno ritmo I'attivita del’Andos con sede a palazzo ex Gesuiti. Il prossimo 30 settembre il
sodalizio illuminera il Municipio, in un momento di propaganda e sensibilizzazione. sl




Solidarieta
Tutti pazzi
per la caccia
al tesoro

B La farmacia Malchiodi ha
organizzato una riuscita cac-
cia al tesoro a fayore dell’An-
dos di Fidenza.
Passato e presente, luci e om-
bre, mistero e condivisione
sono stati gli elementivincen-
ti per la splendida caccia al
tesoro che ha animato le stra-
de cittadine.
La manifestazione si é svolta
in un clima di grande allegria,
amicizia e voglia di divertirsi,
anche se non & mancato un
pizzieo di sano spirito dicom-
petizione.
Indovinata anche la scelta di
un tema intrigante come «il
segreto dei templari», in gra-
do di calamitarela curiositae
linteresse dei partecipanti,
mentre particolarmente ap-
prezzata la decisione di de-
volvere quest'anno l'incasso
ad Andos (Associazione don-
ne operate al seno) che ha
ringraziato gli organizzatori
e i partecipanti per la sen-
sibibilit e l'attenzione dimo-
strata.
Un'iniziativa benefica, inseri-
ta all'internodi un evento che
coinvolge la popolazione, as-
sume particolare rilievo in
quanto accendeunpunto luce
sull'associazione prescelta.

£ RIPRODUZIONE RISERVATA




Andos

I1 Municipio
si é tinto

di rosa

B Lafacciata del municipio si
e coloratadirosa, su iniziativa
di Andos Fidenza, che ha vo-
luto cosi focalizzare l'atten-
zione sull'importanza della
prevenzione nella lotta con-
tro il tumore al seno, la neo-
plasia pi frequente per le
donne in tutte le le fasce di
etd. I progressi dellamedicina
sono continui e notevoli, ma
la diagnosi precoce resta I'ar-
_ mavincente.

‘Scoprire la malattia in uno
stadio iniziale significa mi-
gliorare la prognosi, con te-
rapie meno aggressive, e in-
nalza la percentuale di gua-
rigione. Adoperarsi per dif-
fondere la cultura della pre-
venzione continua ad essere
uno degli obiettivi basilari
della Associazione. All'accen-
sione del palazzo municipale
tutto in rosa, erano presenti
T'assessore alle Politiche so-
ciali, Alessia Frangipane, il
presidente di Andos Fidenza,
Salvatore Napolitano e un fol-
to gruppo di volontarie e so-
stenitori.

sl
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